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ເມື່່� ອທ່່ານຮູ້້ �ວ່່າລູູກຂອງທ່່ານມີຄີວາມຊັກັຊ້້າ , ທ່່ານອາດຈະມີຄີວາມຮູ້້ �
ສຶກຶຕ່່າງໆນາໆ. ທ່່ານອາດຮູ້້ �ສຶກຶຢ້້ານ, ທ່່ານອາດບໍ່່� ເຊື່່� ອໃນສິ່່� ງທີ່່� ເວົ້້ �າ ຫຼືື � 
ທ່່ານອາດຮູ້້ �ສຶກຶໃຈຮ້້າ ຍດ້້ ວຍຊ້ຳຳ ��. ຄວາມຮູ້້ �ສຶກຶເຫຼົ່່��ານີ້້   �ບໍ່່� ແມ່່ນຄວາມຮູ້້ �ສຶກຶ
ທີ່່� ຜິດິປົົກກະຕິ ິແລະ ບໍ່່�ມີ ທ່ີ່ານລຳຳ�ພັງັພຽງຄົນົດຽວ. ພໍ່່� ແມ່່ຄົນົອື່່� ນໆກໍໍມີີ
ປະສົບົການ ຫຼືື � ຄວາມຮູ້້ �ສຶກຶເຫຼົ່່��ານີ້້   �ເຊັ່່� ນກັນັ. ມີໂີຄງການຕ່່າງໆໃນທົ່່� ວ
ລັດັທີ່່�ຊ່ ວຍໃຫ້້ ທ່່ານສາມາດເຊື່່� ອມຕໍ່່�ກັ ບັພໍ່່� ແມ່່ຄົນົອື່່� ນໆທີ່່�ມີ ຄີວາມຮູ້້ �ສຶກຶ 
ຫຼືື � ຄວາມກັງັວົນົເຫຼົ່່��ານີ້້   �ເຊັ່່� ນກັນັ. ທ່່ານສາມາດໂທຫາບັນັດາເບີຊ່ີ່ວຍເຫຼືື �ອ
ພໍ່່� ແມ່່ທີ່່�ລ ະບຸຸໄວ້້ ໃນດ້້າ ນຫຼັັ� ງຂອງປຶ້້ �ມຫົວົນີ້້ �ສຳຳ�ລັບັຂໍ້້ �ມູູນເພີ່່�ມຕື່່�ມ   ແລະ 
ຄວາມຊ່ວຍເຫຼືື �ອ.

ຮຽນ ບັນັດາພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງ ທີ່່�ຮັ ກັແພງ,ຮຽນ ບັນັດາພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງ ທີ່່�ຮັ ກັແພງ,
ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຮູ້້ �ວ່່າຖ້ ້າທ່່ານມີປີຶ້້ �ມຄູ່່�ມືືນີ້້   �, ສະແດງວ່່າທ່່ານອາດຈະມີ ີ
ຄວາມກັງັວົນົກ່່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງລູູກຂອງທ່່ານ ຫຼືື � 
ທ່່ານໄດ້້ຮັ ບັແຈ້້ ງບອກວ່າລູູກຂອງທ່່ານມີກີານພັດັທະນາການຊ້້າ .

ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຈື່່� ໄດ້້ວ່ າ ຕົນົເອງຮູ້້ �ສຶກຶອັດັອັ້້ �ນຕັນັໃຈ ແລະ ສັບັສົນົຫຼຼາຍ
ພຽງໃດ ເມື່່� ອລູູກສາວຂອງຕົນົ, ຊູູຊີ,ີ ກໍໍາລັງັເຂົ້້ �າຮັບັການກວດການ
ພັດັທະນາການຊັກັຊ້້າ ຂອງນາງ. ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າບໍ່່� ເຂົ້້ �າໃຈຫຼຼາຍຄໍໍາເວົ້້ �າຫຼຼາຍ
ຄຳຳ�ທີ່່�ຜູ້  �ຊ່່ຽວຊານໃຊ້້ , ແຫ່່ງບໍ່່� ເວົ້້ �າເຖິງິວິທິີກີານຮັບັການບໍໍລິກິານເລີຍີ.

ເມື່່� ອພວກເຮົາົໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານແລ້້ ວ, ໂດຍຜ່່ານຄູູ ແລະ ນັກັ
ບຳຳ�ບັດັທີ່່�ມີ ປີະໂຫຍດຫຼຼາຍຢ່່າງ, ການພັດັທະນາການຂອງນາງກໍໍດີຂີຶ້້ �ນ
ຫຼຼາຍແລ້້ ວ. ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຮູ້້ �ສຶກຶຊາບຊື້້ �ງໃຈກັບັສິ່່� ງທີ່່� ນາງເປັັນຢູ່່� ໃນທຸຸກມື້້ �ນີ້້ � 
ຍ້້ ອນນາງໄດ້້ຮັ ບັການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນຊ່່ວງເລີ່່�ມ
ແລກທີ່່�ມີ ຄີວາມສໍໍາຄັນັເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນ. ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ການເຊື່່� ອມໂຍງກັບັ
ພໍ່່� ແມ່່ຄົນົອື່່� ນໆ ແລະ ການແບ່່ງປັັນຂໍ້້ �ມູູນ ແມ່່ນມີຄີວາມສໍໍາຄັນັທີ່່�ສຸ ດ
ສໍໍາລັບັຄອບຄົວົຂອງພວກເຮົາົ.

ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຫວັງັວ່່າທ່່ານຈະນໍໍາໃຊ້້ປື້້  �ມຄູ່່�ມືືນີ້້   �ເປັັນຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ໃນການໃຊ້້
ການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອທີ່່�ຄ ອບຄົວົຂອງທ່່ານຕ້້ ອງການ.

� Cassie, ຜູ້້ �ປົົກຄອງ ຜູ້້ �ປົົກຄອງ
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ພາກສະເໜີີ
“ເມື່່� ອລູູກຊາຍຂອງຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າມີອີາຍຸໄດ້້ຫົ ກົເດືືອນ, ລາວຍັງັນັ່່� ງບໍ່່�ທັ ນັໄດ້້ ເທື່່� ອ. ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຄິດິວ່່າ
ບາງທີຕີົນົກໍໍາລັງັເຮັດັບາງຢ່່າງຜິດິພາດໄປ. ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າໄດ້້ພາລາ ວໄປຫາໝໍໍຂອງພວກເຮົາົ ເຊິ່່� ງ
ເປັັນຜູ້້ �ທີ່່�ຊ່ ວຍຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າໃນການເຊື່່� ອມໂຍງກັບັໂຄງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ. 

ໃນຂະນະນີ້້ � ລູູກຊາຍຂອງຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າກຳຳ�ລັງັໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານທີ່່�ມີ ປີະ
ໂຫຍດສຸຸດໆເລີຍີ. ລາວມີຄີວາມຄືືບໜ້້າທີ່່�ດີ  ີແລະ ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າ

ກໍໍາລັງັສຶກຶສາເພີ່່�ມຕື່່�ມ  ກ່່ຽວກັບັສິ່່� ງທີ່່�ຕົ ນົຈະສາມາດ
ເຮັດັໄດ້້ . ໃນຕອນນີ້້ � ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າຮູ້້ �ວ່່າ ມັນັບໍ່່�

ແມ່່ນຍ້້ ອນຕົນົໄດ້້ ເຮັດັຫຍັງັຜິດິພາດໄປຈຶ່່� ງ
ເຮັດັໃຫ້້  ອຽນ ບໍ່່�ສາມາ ດເຮັດັສິ່່� ງຕ່່າງໆໄດ້້

ໄວຄືືກັນັກັບັເດັກັຄົນົອື່່� ນໆ.”

Heather, ຜູ້້ �ປົົກຄອງ ຜູ້້ �ປົົກຄອງ

ຈຸດຸປະສົງົຫຼັັ�ກ ຂອງຄໍໍາແນະນໍໍານີ້້ �ຈຸດຸປະສົງົຫຼັັ�ກ ຂອງຄໍໍາແນະນໍໍານີ້້ � ແມ່່ນເພື່່� ອໃຫ້້ພາ ບລວມກ່່ຽວກັບັໂຄງການ Early Support for 
Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວ
ແອບຍ່່າງ, ESIT) ຂອງ Department of Children, Youth, and Families (ພະແນກເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  
ແລະ ຄອບຄົວົ, DCYF) ແຫ່່ງລັດັ Washington ໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ ແລະ ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ. ການເຂົ້້ �າ
ຮ່່ວມຂອງຄອບຄົວົຂອງທ່່ານໃນໂຄງການ ESIT ແມ່່ນຂຶ້້ �ນກັບັທ່່ານເລືືອກເອງ. ຖ້້າພົບົເຫັນັວ່່າລູູກ
ຂອງທ່່ານມີເີງື່່� ອນໄຂເຂົ້້ �າຮ່ວມໂຄງການ ESIT, ກໍໍຈະມີກີານບໍໍລິກິານການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃຫ້້ ແກ່່ລູູກ ແລະ ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ ເພື່່� ອແກ້້ ໄຂຄວາມຊັກັຊ້້າ ໃນການພັດັທະນາການ
ຂອງລູູກທ່່ານ. 

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ນີ້້ �ໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນທົ່່� ວໄປ ແລະ ຂໍ້້ �ມູູນທີ່່�ສໍໍາຄັ ນັ ກ່່ຽວກັບັໂຄງການ ESIT ໃນທົ່່� ວລັດັ, ລວມ
ທັງັລາຍການສິດິບາງອັນັຂອງທ່່ານໃນຖານະເປັັນຜູ້້ �ປົົກຄອງ ໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ. ຄຳຳ�ອະທິບິາຍທີ່່�

ຄົບົຖ້ວ້ນ ແລະ ລະອຽດຍິ່່� ງຂຶ້້ �ນ ກ່່ຽວກັບັຄວາມຄຸ້້ �ມຄອງຕາມລະບຽບການ/ສິດິຂອງຜູ້້ �ປົົກຄອງ
ທີ່່�ມີ ໃີຫ້້ ທ່່ານ ແລະ ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ ແມ່່ນໄດ້້ສ ະໜອງໃຫ້້ ເປັັນເອກະສານແຍກຕ່່າງຫາກ
ສະບັບັໜຶ່່� ງ ທີ່່� ເອີ້້ �ນວ່່າ “Individuals with Disabilities Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍ
ການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ, IDEA) ພາກ C ວ່່າດ້້ ວຍ ຄວາມຄຸ້້ �ມຄອງຕາມລະບຽບການ (ສິດິ
ຂອງຜູ້້ �ປົົກຄອງ)”. ໃນຂະນະທີ່່� ທ່່ານອ່່ານຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ນີ້້ �, Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �
ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ຂອງທ່່ານ ຫຼືື � ບຸຸກຄົນົໃດໜຶ່່� ງຈາກໂຄງການ ESIT 
ຈະສາມາດຕອບຄໍໍາຖາມທຸກປະການທີ່່� ທ່່ານອາດຈະມີກ່ີ່ຽວກັບັໂຄງການ.

ພວກເຮົາົໄດ້້ນຳ ຳ�ໃຊ້້ຄໍໍາສັ ບັທີ່່�ມັ ກັໃຊ້້ທົ່່�  ວໄປກ່່ຽວກັບັການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫືຼື�ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ
ຈຳຳ�ນວນຫຼຼາຍຄຳຳ�ສັບັ ໃນທົ່່� ວເອກະສານນີ້້ �. ຖ້ ້າທ່່ານມີຄີໍໍາຖາມໃດໆກ່່ຽວກັບັຄຳຳ�ສັບັເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນ ແລະ 
ຕ້້ ອງການຄໍໍານິຍິາມ, ໃຫ້້ ເປີີດໄປຍັງັໜ້້າ 13 ຂອງປຶ້້ �ມຄູ່່�ມືືນີ້້   �ສໍໍາລັບັປະມວນຄໍໍາສັບັຕ່່າງໆ.

Early Support for Infants and Toddlers (ໂຄງການໂຄງການ
ຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວ
ແອບຍ່່າງ,ແອບຍ່່າງ, ESIT) ແຫ່່ງລັດັແຫ່່ງລັດັ Washington
ໃນຖານະເປັັນພໍ່່� ແມ່່, ທ່່ານເປັັນບຸຸກຄົນົທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັທີ່່�ສຸ ດໃນຊີວີິດິຂອງລູູກຂອງທ່່ານ. ເດັກັຈະມີກີານ
ຈະເລີນີເຕີບີໂຕ ແລະ ປ່່ຽນແປງຢ່່າງໄວວາໃນລະຊ່່ວງສາມປີທຳຳ�ອິດິຂອງພວກເຂົາົ. ຄິດິກ່່ຽວກັບັ
ລູູກຂອງທ່່ານ ແລະ ນຶກຶເບິ່່� ງວ່່າເດັກັກຳຳ�ລັງັຈະເລີນີເຕີບີໂຕຄືືແນວໃດ. ທ່່ານຮູ້້ �ຈັກັລູູກຂອງທ່່ານດີີ
ທີ່່�ສຸ ດ. ສັງັເກດເບິ່່� ງສິ່່� ງຕ່່າງໆ ເຊັ່່� ນ: ລູູກຂອງທ່່ານຍິ້້ �ມ, ລຸຸກນັ່່� ງ, ຍ່່າງ, ເວົ້້ �າ ຫືຼື � ຖືືຈອກ ຄືືແນວໃດ 
ແລະ ເມື່່� ອໃດ. ສິ່່� ງທີ່່� ທ່່ານກຳຳ�ລັງັເຫັນັແມ່່ນສິ່່� ງທີ່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານກຳຳ�ລັງັຈະເລີນີເຕີບີໂຕຜ່ານຂັ້້ �ນຕອນ
ພັດັທະນາການຕ່່າງໆທີ່່� ແຕກຕ່່າງກັນັໄປ. ເມື່່� ອເດັກັມີພີັດັທະນາການຊັກັຊ້້າ , ກໍໍຈະມີກີານບໍໍລິກິານ
ໃຫ້້ ໃນທົ່່� ວລັດັ. ໂຄງການ Early Support for Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອແຕ່່
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ, ESIT) ແຫ່່ງລັດັ Washington ຈະປະສານ
ຄວາມພະຍາຍາມໃນທົ່່� ວລັດັເພື່່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ຄ ອບຄົວົຕ່່າງ ໃໆຫ້້ ໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານເຫຼົ່່��ານີ້້   �.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON 3

ການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫືຼື�ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ແມ່່ນຫຍັງັ?
ການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ແມ່່ນການບໍໍລິກິານດ້້າ ນການພັດັທະນາການ, 
ທີ່່�ສ ະໜອງໃຫ້້ພາ ຍໃຕ້້ກາ ນຊີ້້ �ນໍໍາຂອງສາທາລະນະ ແລະ ໃນສະພາບແວດລ້້ ອມທາງທໍໍາມະ
ຊາດ. ການບໍໍລິກິານນີ້້ �ໄດ້້ຮັ ບັການອອກແບບມາເພື່່� ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ້້ ອງການດ້້າ ນການ
ພັດັທະນາການຂອງເດັກັທາລົກົ ຫຼືື � ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງທີ່່� ເຂົ້້ �າເງື່່� ອນໄຂ ແລະ ໄດ້້ຮັ ບັການ
ອອກແບບມາເພື່່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ພໍ່່�  ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງສາມາດຊ່່ວຍລູູກຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າໃຫ້້ມີ ກີານພັດັທະນາ 
ແລະ ການຮຽນຮູ້້ �. 

ການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ (ໃນຊ່່ວງປີີທໍໍາອິດິໃນຊີວີິດິຂອງເດັກັ) ສາມາດສ້້າ ງ
ຄວາມແຕກຕ່່າງໄດ້້ຢ່ າງຫຼຼວງຫຼຼາຍ ໂດຍການຊ່່ວຍໃຫ້້ ທ່່ານ:

	� ຊອກຫາການບໍໍລິກິານຕ່່າງໆທີ່່� ທ່່ານຕ້້ ອງການສໍໍາລັບັລູູກຂອງທ່່ານ.

	� ເຂົ້້ �າໃຈການຈະເລີນີເຕີບີໂຕດ້້າ ນການພັດັທະນາການຂອງລູູກທ່່ານ.

	� ສະໜັບັສະໜູູນການຮຽນຮູ້້ � ແລະ ການພັດັທະນາການຂອງລູູກທ່່ານ ແລະ ເຮັດັໃຫ້້ມີ ີ
ຄວາມສາມາດເຂົ້້ �າຮ່ວມໃນກິດິຈະກຳຳ�ບ້້າ ນ ແລະ ຊຸຸມຊົນົຕ່່າງ ໄໆດ້້ຢ່ າງປະສົບົຜົນົສຳຳ�ເລັດັ.

ຈຸດຸປະສົງົຂອງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນແມ່່ນຫຍັງັ?ຈຸດຸປະສົງົຂອງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນແມ່່ນຫຍັງັ?
ຈຸດຸປະສົງົຂອງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ແມ່່ນເພື່່� ອສ້້າ ງຄວາມເຂັ້້ �ມແຂງໃຫ້້ ແກ່່
ຄອບຄົວົ ໂດຍການໃຫ້້ກາ ນປະສານງານ, ການສະໜັບັສະໜູູນ, ແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນ ແລະ 
ການບໍໍລິກິານຕ່່າງໆ ເພື່່� ອເສີມີຂະຫຍາຍການພັດັທະນາການຂອງເດັກັທີ່່�ມີ ກີານພັດັທະນາການ
ຊັກັຊ້້າ  ແລະ ມີຄີວາມພິກິານ ໂດຍຜ່່ານໂອກາດໃນການຮຽນຮູ້້ �ຈາກຊີວີິດິປະຈໍໍາວັນັ.

ເພື່່� ອເຮັດັໃຫ້້ຄ ອບຄົວົຕ່່າງໆສາມາດເບິ່່� ງແຍງດູູແລລູູກຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າ ແລະ ສາມາດເຂົ້້ �າຮ່ວມໃນ
ກິດິຈະກໍໍາຄອບຄົວົ ແລະ ຊຸຸມຊົນົຕ່່າງໆ, ຄອບຄົວົຕ່່າງໆຈະຕ້້ ອງ:

	� ຮູ້້ �ເຖິງິສິດິຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າ.

	� ສື່່�ສາ ນຄວາມຕ້້ ອງການຂອງລູູກຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າຢ່າງມີປີະສິດິທິພິາບ.

	� ຊ່່ວຍລູູກຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າໃນການພັດັທະນາ ແລະ ຮຽນຮູ້້ �.

ເພື່່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ ເດັກັເປັັນຜູ້້ �ມີສ່ີ່ວນຮ່່ວມຢ່າງຫ້້າ ວຫັນັ ແລະ ປະສົບົຜົນົສໍໍາເລັດັໃນທົ່່� ວຫຼຼາຍໆ
ສະຖານທີ່່�  ແລະ ສະຖານະການ, ຈະຊ່່ວຍໃຫ້້ ເດັກັມີກີານປັັບປຸຸງທີ່່�ດີ ຂີຶ້້ �ນໃນດ້້າ ນ:

	� ທັກັສະທາງດ້້າ ນສັງັຄົມົ-ອາລົມົ ແລະ ການພົວົພັນັທາງສັງັຄົມົໄປໃນທາງບວກ.

	� ການຮຽນຮູ້້ �ມາ ແລະ ການນໍໍາໃຊ້້ຄ ວາມຮູ້້ � ແລະ ທັກັສະຕ່່າງໆ ລວມທັງັດ້້າ ນພາສາ ແລະ 
ການສື່່�ສາ ນ.

	� ການນຳຳ�ໃຊ້້ພຶ ດຶຕິກິໍໍາທີ່່� ເໝາະສົມົເພື່່� ອໃຫ້້ບັ ນັລຸຸໄດ້້ຕາມຄ ວາມຕ້້ ອງການຂອງພວກເຂົາົ.

Individuals with Disabilities Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍ
ການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ,ການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ, IDEA) ແມ່່ນຫຍັງັ?ແມ່່ນຫຍັງັ?
ໃນປີີ 1986 ລັດັຖະສະພາ ໄດ້້ປັ ບປຸຸງກົດົໝາຍທີ່່�ປັ ດຈຸບຸັນັຮຽກວ່າ Individuals with Disabilities 
Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ, IDEA) ແລະ ໄດ້້ສ້້າ  ງຕັ້້ �ງ
ໂຄງການໜຶ່່� ງຂຶ້້ �ນມາ ເພື່່� ອຊຸຸກຍູ້ �ໃຫ້້ ລັດັຕ່່າງໆ ພັດັທະນາ ແລະ ຈັດັຕັ້້ �ງປະຕິບິັດັລະບົບົການ
ບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນທົ່່� ວລັດັ ສຳຳ�ລັບັເດັກັໃນໄວໜຸ່່�ມທີ່່�ມີ  ຄີວາມພິກິານ 
ແລະ ຄອບຄົວົຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າ. ກົດົໝາຍສະບັບັດັ່່� ງກ່່າວໄດ້້ສ້້າ  ງມາດຕະຖານໃຫ້້ບັ ນັດາລັດັຕ່່າງໆ
ປະຕິບິັດັຕາມໃນການໃຫ້້ກາ ນບໍໍລິກິານໃຫ້້ ແກ່່ບັນັດາຄອບຄົວົທີ່່�ມີ ເີດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວ
ແອບຍ່່າງທີ່່�ມີ ຄີວາມພິກິານ. ແຕ່່ລະລັດັຈະຕັດັສິນິໃຈໃນທຸຸກໆປີີວ່່າ ຕົນົຈະສາມາດສືືບຕໍ່່� ໃຫ້້ກາ ນ
ບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນຕາມທີ່່� ໄດ້້ກໍໍານົ ດົໃນ IDEA ຫຼືື� ບໍ່່� . ໂຄງການ Early 
Support for Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ 
ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ, ESIT) ຂອງ Department of Children, Youth, and Families (ພະແນກ
ເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  ແລະ ຄອບຄົວົ, DCYF) ເປັັນຜູ້້ �ຊີ້້ �ນຳຳ�ການປະສານງານຂອງລະບົບົການບໍໍລິກິານ
ແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນທົ່່� ວລັດັ.

ການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ໄດ້້ຮັ ບັການອອກແບບມາເພື່່� ອຕອບ
ສະໜອງຄວາມຕ້້ ອງການດ້້າ ນການພັດັທະນາການຂອງເດັກັແຕ່່ລະຄົນົທີ່່� ເຂົ້້ �າເງື່່� ອນໄຂ ແລະ 
ຄວາມຕ້້ ອງການຂອງຄອບຄົວົກ່່ຽວກັບັການເສີມີຂະຫຍາຍການພັດັທະນາຂອງເດັກັ.

ຖ້້າທ່່ານຕ້້ ອງການນາຍແປພາສາມືື, ຈະຕ້້ ອງໄດ້້ສ ະໜອງໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ. ຖ້້າທ່່ານເວົ້້ �າພາສາອັງັກິດິ
ບໍ່່� ໄດ້້ , ຕ້້ ອງມີນີາຍແປພາສາໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ, ເວັ້້ �ນເສຍແຕ່່ຈະເຫັນັໄດ້້ຢ່ າງຊັດັເຈນວ່່າ ມັນັເປັັນໄປ
ບໍ່່� ໄດ້້ທີ່່�  ຈະເຮັດັແນວນັ້້ �ນໄດ້້ ເທົ່່�ານັ້້  �ນ.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON4

ຈະເຮັດັແນວໃດ ຖ້້າຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າມີຄີຳຳ�ຖາມກ່່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງລູູກຂອງຕົນົ?
ໂທຫາ Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ໃນ
ເຂດທ້້ ອງຖິ່່� ນຂອງທ່່ານ. FRC ແມ່່ນມີຢີູ່່� ໃນແຕ່່ລະຄາວຕີ້້ � ຫຼືື � ເຂດທີ່່�ຕັ້້  �ງທາງພູູມສາດ. ພວກເຂົາົ
ຈະຊ່່ວຍໃຫ້້ຄ ອບຄົວົຂອງທ່່ານໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ທີ່່�ລູູກ ຂອງ
ທ່່ານອາດຈະຕ້້ ອງການ. ເພື່່� ອຊອກຫາລາຍຊື່່� ຂອງຜູ້້ �ນໍໍາ FRC ໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນຂອງທ່່ານ, ໃຫ້້ ໂທຫາ
ສາຍດ່່ວນ Family Health Hotline (ສາຍດ່່ວນສຳຳ�ລັບັສຸຸຂະພາບຄອບຄົວົ) ທີ່່� ເບີ ີ1-800-322-2588. 
ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ທ່່ານກໍໍຍັງັສາມາດຈະໂທຫາພະແນກສາທາລະນະສຸຸກໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນຂອງທ່່ານ ຫຼືື � 
ເຂດການສຶກຶສາໄດ້້ອີ ກີດ້້ ວຍ.

ລົມົກັບັຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານສຸຸຂະພາບຂອງທ່່ານກ່່ຽວກັບັຂໍ້້ �ກັງັວົນົຂອງທ່່ານ. ຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານຈະ
ສາມາດໃຫ້້ກາ ນກວດກັ່່� ນຕອງ ຫຼືື � ແນະນຳຳ�ແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນອື່່� ນໄດ້້ . ຖ້ ້າທ່່ານບໍ່່�ມີ ທ່ີ່ານໝໍໍ ຫຼືື � 
ຕ້້ ອງການຂໍ້້ �ມູູນເພີ່່�ມຕື່່�ມ   ຫຼືື � ຄວາມຊ່ວຍເຫຼືື �ອ, ໃຫ້້ ໂທຫາເບີສີາຍດ່່ວນ Family Health Hotline 
(ສາຍດ່່ວນສຳຳ�ລັບັສຸຸຂະພາບຄອບຄົວົ) ຕາມທີ່່� ໄດ້້ລ ະບຸຸໄວ້້ຂ້້າ  ງເທິງິ. ທ່່ານບໍ່່�ຈໍໍາ ເປັັນຕ້້ ອງມີໃີບນຳຳ�
ສົ່່� ງຈາກທ່່ານໝໍໍ ເພື່່� ອເຂົ້້ �າໄປຮັບັການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ. ທ່່ານສາມາດ
ຈະນຳຳ�ສົ່່� ງດ້້ ວຍຕົນົເອງໃນນາມເປັັນພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງ.

ການກວດກັ່່� ນຕອງແມ່່ນຫຍັງັ?ການກວດກັ່່� ນຕອງແມ່່ນຫຍັງັ?
ການກວດກັ່່� ນຕອງ ແມ່່ນການກວດເບິ່່� ງແບບເລັ່່� ງລັດັວ່່າລູູກຂອງທ່່ານກຳຳ�ລັງັຮຽນຮູ້້ � ແລະ 
ຈະເລີນີເຕີບີໂຕຄືືແນວໃດ. ການກວດກັ່່� ນຕອງແມ່່ນຈະກວດໂດຍບຸຸກຄົນົທີ່່� ໄດ້້ຮັ ບັການຝຶຶກ
ອົບົຮົມົ ເພື່່� ອກໍໍານົດົວ່່າລູູກຂອງທ່່ານກໍໍາລັງັພັດັທະນາການຄືືແນວໃດ. ຖ້້າການພັດັທະນາການ
ຂອງລູູກຂອງທ່່ານມີຄີວາມໜ້້າກັງັວົນົ, FRC ຂອງທ່່ານຈະສາມາດໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນກ່່ຽວກັບັວິທິີເີຂົ້້ �າຮັບັ
ການປະເມີນີຕີລີາຄາສໍໍາລັບັລູູກຂອງທ່່ານ.

ການປະເມີນີຕີລີາຄາແມ່່ນຫຍັງັ?ການປະເມີນີຕີລີາຄາແມ່່ນຫຍັງັ?
ການປະເມີນີຕີລີາຄາຈະໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນແບບເລິກິເຊີ່່� ງກ່່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງລູູກທ່່ານ. 
ການປະເມີນີຕີລີາຄາແມ່່ນຈະເຮັດັຮ່່ວມກັນັກັບັທ່່ານ, ລູູກຂອງທ່່ານ ແລະ ຜູ້້ �ຊ່່ຽວຊານດ້້າ ນການ
ແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ.

ການປະເມີນີຕີລີາຄາຈະເຈາະຈົງົໃສ່່ດ້້າ ນຕ່່າງ ໃໆນການພັດັທະນາການເຫຼົ່່��ານີ້້   �:

	� ດ້້າ ນສະຕິປັິັນຍາ – ຄວາມສາມາດໃນການຮຽນຮູ້້ � ແລະ ວິທິີກີານຮຽນຮູ້້ �ຂອງລູູກຂອງທ່່ານ

	� ດ້້າ ນຮ່່າງກາຍ – ຄວາມສາມາດໃນການເຄື່່� ອນໄຫວ, ເບິ່່� ງ ແລະ ໄດ້້ຍິ ນິ

	� ດ້້າ ນການສື່່�ສາ ນ – ຄວາມສາມາດໃນການເຂົ້້ �າໃຈພາສາ ແລະ ສະແດງອອກເຖິງິ
ຄວາມຕ້້ ອງການ

	� ດ້້າ ນສັງັຄົມົ ຫຼືື � ອາລົມົ – ຄວາມສາມາດໃນການພົວົພັນັກັບັຜູ້້ �ອື່່� ນ

	� ທັກັສະໃນການປັັບຕົວົ – ຄວາມສາມາດໃນການແຕ່່ງຕົວົ, ກິນິອາຫານ ແລະ ເບິ່່� ງແຍງ
ດູູແລຕົນົເອງ.

ການປະເມີນີຕີລີາຄາແມ່່ນເປັັນວິທິີກີານໜຶ່່� ງໃນການເບິ່່� ງວ່່າລູູກຂອງທ່່ານຈະມີເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ
ການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ຫຼືື � ບໍ່່� . ການປະເມີນີຕີລີາຄາຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ກໍໍ
ຕໍ່່� ເມື່່� ອໄດ້້ຮັ ບັການອະນຸຸຍາດເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນຈາກທ່່ານເທົ່່�ານັ້້  �ນ ແລະ ບໍ່່�ມີ ຄ່ີ່າໃຊ້້ຈ່ າຍໃດໆ.

ຄໍໍາແນະນໍໍາກ່່ຽວກັບັການວາງແຜນສຳຳ�ລັບັການປະເມີນີຕີລີາຄາ:ຄໍໍາແນະນໍໍາກ່່ຽວກັບັການວາງແຜນສຳຳ�ລັບັການປະເມີນີຕີລີາຄາ:
	� ຂໍໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືື �ອຈາກຜູ້�ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ (FRC) ຂອງທ່່ານ.

	� ນຳຳ�ຄໍໍາຖາມ ຫຼືື � ຄວາມກັງັວົນົທີ່່� ທ່່ານອາດຈະມີກ່ີ່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງລູູກຂອງ
ທ່່ານມາພິຈິາລະນາ.

	� ແບ່່ງປັັນຂໍ້້ �ມູູນທັງັໝົດົທີ່່� ທ່່ານຄິດິວ່່າມີຄີວາມສໍໍາຄັນັ ເຊັ່່� ນ: ບັນັທຶກຶທາງການແພດ, ປຶ້້ �ມ
ຕິດິຕາມເດັກັ, ແຜນວາດການເຕີບີໂຕ ຫຼືື � ລາຍງານອື່່� ນໆ.

	� ຕັດັສິນິໃຈວ່່າເວລາໃດ ຫຼືື � ສະຖານທີ່່� ໃດ ມີຄີວາມເໝາະສົມົສຳຳ�ລັບັທ່່ານ ແລະ ຄອບຄົວົ
ຂອງທ່່ານ.

	� ເຊີນີສະມາຊິກິໃນຄອບຄົວົ, ໝູ່່� ເພື່່� ອນ ຫຼືື � ບຸຸກຄົນົໃຫ້້ກາ ນສະໜັບັສະໜູູນອື່່� ນໆເຂົ້້ �າຮ່ວມ 
ຖ້້າທ່່ານຕ້້ ອງການ.

	� ແຈ້້ ງໃຫ້້  FRC ຂອງທ່່ານຊາບ ຖ້້າທ່່ານຕ້້ ອງການນາຍແປພາສາ ຫຼືື � ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອອື່່� ນໆ.

ຫຼັັ� ງຈາກການປະເມີນີ, ທ່່ານ ແລະ ສະມາຊິກິຄົນົອື່່� ນ ໃໆນທີມີງານ ຈະສົນົທະນາກ່່ຽວກັບັສິ່່� ງທີ່່�

ລູູກຂອງທ່່ານກໍໍາລັງັເຮັດັໄດ້້ ແລ້້ ວ ແລະ ກໍໍານົດົສິ່່� ງທີ່່�ໜ້້າກັ  ງັວົນົຕ່່າງໆ. ຖ້້າມີດີ້້າ ນທີ່່�ຊັ ກັຊ້້າ , ລູູກ
ຂອງທ່່ານອາດຈະມີເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິແິຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ. ທ່່ານສາມາດ
ເລືືອກທີ່່� ຈະຮັບັ ຫຼືື � ບໍ່່�ຮັ ບັການບໍໍລິກິານເຫຼົ່່��ານີ້້   �ໄດ້້ .



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON 5

ຜູ້້ �ທີ່່�ມີ ສີິດິໄດ້້ຮັ ບັການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫືຼື�ອແຕ່່
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນ Washington ແມ່່ນມີໃີຜແດ?
ເພື່່� ອໃຫ້້ ເຂົ້້ �າກັບັເງື່່� ອນໄຂ, ເດັກັຈະຕ້້ ອງມີຄີວາມຊັກັຊ້້າ  25 ເປີີເຊັນັ ຫຼືື � ມີຄ່ີ່າບ່ຽງເບນ
ມາດຕະຖານ 1.5 ເທົ່່�າ  ຕໍ່່�າກວ່ າອາຍຸຂອງລາວຢູ່່� ໃນໜຶ່່� ງ ຫຼືື � ຫຼຼາຍດ້້າ ນໃນການພັດັທະນາການ. 
ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ເດັກັກໍໍຍັງັອາດຈະມີເີງື່່� ອນໄຂ ຖ້້າລາວມີສີະພາບທາງດ້້າ ນຮ່່າງກາຍ ຫຼືື � ຈິດິໃຈ 
ເຊັ່່� ນ: ໂຣກດາວຊິນິໂດຣມ, ເຊິ່່� ງເປັັນໂຣກທີ່່� ຮູ້້ �ດີກີັນັວ່່າເຮັດັໃຫ້້ກາ ນພັດັທະນາການຊັກັຊ້້າ .

ການປະເມີນີຜົນົແມ່່ນຫຍັງັ?ການປະເມີນີຜົນົແມ່່ນຫຍັງັ?
ການປະເມີນີຜົນົ ແມ່່ນການເກັບັກຳຳ�ຂໍ້້ �ມູູນຈາກທ່່ານ, ບຸຸກຄົນົອື່່� ນທີ່່� ຮູ້້ �ຈັກັລູູກຂອງທ່່ານ ແລະ 
ຈາກຂະບວນການທີ່່�ບັ ນັດາຜູ້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນອາດຈະໃຊ້້  ເພື່່� ອທຳຳ�
ຄວາມເຂົ້້ �າໃຈພຶດຶຕິກິໍໍາ ແລະ ການພັດັທະນາການຂອງລູູກຂອງທ່່ານ ໃນກິດິຈະວັດັປະຈຳຳ�ວັນັ 
ແລະ ກິດິຈະກໍໍາທົ່່� ວໄປ. ການປະເມີນີຜົນົ ຈະເບິ່່� ງໄປທີ່່່��ວິ ທິີກີານໃນການຮຽນຮູ້້ �ທັກັສະໃໝ່່ໆ
ຂອງລູູກທ່່ານ, ວິທິີກີານພົວົພັນັກັບັຄົນົອື່່� ນຂອງລາວ ແລະ ສິ່່� ງທີ່່�ລາ ວມັກັ ພ້້ ອມທັງັສິ່່� ງທີ່່�ລາ ວ
ເຫັນັວ່່າເຮັດັໃຫ້້ມີ ຄີວາມອຸກອັ່່� ງ ຫຼືື � ເປັັນສິ່່� ງທ້້າທາ ຍ. ຂໍ້້ �ມູູນຈາກການປະເມີນີຜົນົ ຈະຊ່່ວຍໃຫ້້
ທ່່ານ ແລະ ທີມີງານຂອງທ່່ານຕັດັສິນິໃຈເຖິງິຜົນົໄດ້້ຮັ ບັ (ການປ່່ຽນແປງ) ທີ່່� ທ່່ານຕ້້ ອງໄດ້້ດຳ ຳ�ເນີນີ
ການ ແລະ ການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອຕ່່າງໆ ທີ່່�ສາມາ ດຊ່່ວຍໃຫ້້ບັ ນັລຸຸຜົນົໄດ້້ຮັ ບັ
ເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນໄດ້້ . 

ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ການປະເມີນີຜົນົກໍໍຍັງັລວມເຖິງິຂະບວນການຕໍ່່� ເນື່່� ອງ ທີ່່� ໃຊ້້ ເພື່່� ອກໍໍານົດົຄວາມ
ຄືືບໜ້້າຂອງລູູກທ່່ານ ໃນການບັນັລຸຸຜົນົໄດ້້ຮັ ບັ ແລະ ຮັບັປະກັນັໃຫ້້ກາ ນບໍໍລິກິານ ແລະ 
ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອທີ່່� ທ່່ານໄດ້້ຮັ ບັສາມາດຊ່່ວຍໃຫ້້ລູູກ ຂອງທ່່ານມີຄີວາມກ້້າ ວໜ້້າ. 



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON6

ສິ່່� ງທີ່່� ຈະເກີດີຂຶ້້ �ນຕໍ່່� ໄປແມ່່ນມີຫີຍັງັແດ?
Individualized Family Service Plan (ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ,ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, IFSP)
ຖ້້າເຂົ້້ �າເງື່່� ອນໄຂ, ລູູກຂອງທ່່ານອາດຈະໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິແິຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ
ຂອງ IDEA. ທ່່ານຈະມີກີານປະຊຸຸມກັບັ Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານ
ດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ແລະ ບັນັດາຜູ້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານອື່່� ນໆ. ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ, 
ພ້້ ອມດ້້ ວຍຄົນົອື່່� ນໆ, ຈະຂຽນແຜນການສະບັບັໜຶ່່� ງຂຶ້້ �ນມາ, ເອີ້້ �ນວ່່າ Individualized Family 
Service Plan (ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, IFSP). ເຮັດັວຽກກັບັ FRC ຂອງທ່່ານ 
ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັໃຫ້້ ແຜນການດັ່່� ງກ່່າວສະທ້້ ອນເຖິງິຄວາມກັງັວົນົ, ຄວາມສົນົໃຈ ແລະ ຄຸຸນຄ່່າ
ຂອງຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ.

ການບໍໍລິກິານຕ່່າງໆ ຈະເລີ່່�ມຕົ້້  �ນເມື່່� ອທ່່ານໄດ້້ຕົ ກົລົງົເຫັນັດີກີັບັແຜນ IFSP ແລະຍິນິຍອມເຫັນັດີີ
ຮັບັການບໍໍລິກິານ. 

ແຜນ IFSP ເປັັນຂະບວນການຕໍ່່� ເນື່່� ອງ ທີ່່�ຕ ອບສະໜອງຄວາມຕ້້ ອງການທີ່່�ມີ ປ່ີ່ຽນແປງຂອງລູູກ 
ແລະ ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ. ແຜນການນີ້້ �ຈະຖືືກທົບົທວນຄືືນຢ່່າງໜ້້ອຍທຸຸກໆຫົກົເດືືອນ ແລະ 
ຂຽນຄືືນໃໝ່່ໃນແຕ່່ລະປີີ. 

ແຜນ IFSP ປະກອບມີ:ີ

	�	 ລະດັບັການເຮັດັວຽກໃນປັັດຈຸບຸັນັລະດັບັການເຮັດັວຽກໃນປັັດຈຸບຸັນັ – ສິ່່� ງທີ່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານກໍໍາລັງັເຮັດັໄດ້້ຢູ່່�  ໃນຂະນະນີ້້ �.

	�	 ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຄອບຄົວົຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຄອບຄົວົ – ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງກ່່ຽວກັບັຄວາມກັງັວົນົຂອງຄອບຄົວົ, ສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນບູູ
ລິມິະສິດິ ແລະແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນ; ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຄອບຄົວົຂອງທ່່ານເປັັນສ່່ວນໜຶ່່� ງທີ່່�

ສຳຳ�ຄັນັຂອງແຜນ IFSP, ແຕ່່ທ່່ານສາມາດເລືືອກທີ່່� ຈະບໍ່່�ມີ ຄີຳຳ�ຖະແຫຼຼງກໍໍໄດ້້ .

	�	 ຜົນົໄດ້້ຮັ ບັຜົນົໄດ້້ຮັ ບັ – ການປ່່ຽນແປງທີ່່� ທ່່ານຕ້້ ອງການຢາກຈະເຫັນັສໍໍາລັບັລູູກ ແລະ ຄອບຄົວົຂອງ
ທ່່ານ.

	�	 ການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນທີ່່�ຕ້້  ອງການການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນທີ່່�ຕ້້  ອງການ – ຄວາມຖີ່່�  ແລະ ໄລຍະ
ເວລາ, ສະຖານທີ່່�  ທີ່່� ຈະໃຫ້້ກາ ນບໍໍລິກິານ ແລະ ຜູ້້ �ທີ່່� ຈະຈ່່າຍຄ່່າບໍໍລິກິານເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນ (ມີຫີຼຼາກ
ຫຼຼາຍແຫຼ່່� ງທີ່່� ແຕກຕ່່າງກັນັ ໃຫ້້ທຶ ນຶແກ່່ການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ). 
ທ່່ານສາມາດຈະຍອມຮັບັ ຫຼືື � ປະຕິເິສດການບໍໍລິກິານໃດໜຶ່່� ງ ທີ່່� ໄດ້້ສ ະເໜີໃີຫ້້ ທ່່ານໄດ້້  
(ຍົກົເວັ້້ �ນ ການປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ) ຖ້້າທ່່ານກໍໍາລັງັເຂົ້້ �າຮ່ວມໃນ
ໂຄງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ.

	�	 ສະພາບແວດລ້້ ອມແບບທໍໍາມະຊາດສະພາບແວດລ້້ ອມແບບທໍໍາມະຊາດ – ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງກ່່ຽວກັບັສະພາບແວດລ້້ ອມແບບ
ທໍໍາມະຊາດ ທີ່່� ຈະສະໜອງການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ. ບັນັດາແຜນ 
IFSPs ຕ້້ ອງລະບຸຸເຫດຜົນົເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ ຖ້້າຈະບໍ່່�ສາມາ ດໃຫ້້ກາ ນບໍໍລິກິານໄດ້້ຢູ່່�  ໃນ
ສະພາບແວດລ້້ ອມແບບທໍໍາມະຊາດ.

	�	 ກຳຳ�ນົດົເວລາກຳຳ�ນົດົເວລາ – ເວລາທີ່່�ກາ ນບໍໍລິກິານຕ່່າງໆຈະເລີ່່�ມຕົ້້  �ນຂຶ້້ �ນ ແລະ ສິ້້ �ນສຸຸດລົງົ ແລະ ເວລາທີ່່�

ທ່່ານຈະເບິ່່� ງແຜນຂອງທ່່ານອີກີຄັ້້ �ງ.

	�	 ການບໍໍລິກິານອື່່� ນໆທີ່່�ຕ້້  ອງການ ທີ່່�ບໍ່່�  ໄດ້້ຮັ ບັທຶນຶພາຍໃຕ້້ ການບໍໍລິກິານອື່່� ນໆທີ່່�ຕ້້  ອງການ ທີ່່�ບໍ່່�  ໄດ້້ຮັ ບັທຶນຶພາຍໃຕ້້  IDEA – ຜູ້້ �ທີ່່�ສາມາ ດຊ່່ວຍທ່່ານ
ຊອກຫາການບໍໍລິກິານເຫຼົ່່��ານີ້້   �ໄດ້້ .

	� Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ,ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) – 
ກຳຳ�ນົດົຊື່່� ໄວ້້ຢູ່່�  ໃນແຜນການຂອງທ່່ານ.

	�	 ແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານກ່່ອນອາຍຸຄົບົແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານກ່່ອນອາຍຸຄົບົ 3 ປີີປີີ – ການຊອກຫາ ແລະ ການວາງແຜນ ສຳຳ�ລັບັ
ການບໍໍລິກິານຫຼັັ� ງຈາກລູູກຂອງທ່່ານມີອີາຍຸຄົບົ 3 ປີີ.

ທ່່ານອາດຈະຢາກເຊີນີສະມາຊິກິໃນຄອບຄົວົ, ໝູ່່� ເພື່່� ອນ ຫຼືື � ບຸຸກຄົນົໃຫ້້ກາ ນສະໜັບັສະໜູູນອື່່� ນ
ໆເຂົ້້ �າຮ່ວມການປະຊຸຸມ. ໃຫ້້ນຳ ຳ�ຂໍ້້ �ມູູນທຸຸກຢ່າງກ່່ຽວກັບັລູູກຂອງທ່່ານ ທີ່່� ທ່່ານຮູ້້ �ສຶກຶວ່າມີຄີວາມ
ສໍໍາຄັນັມາພິຈິາລະນາ.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON 7

ສິ່ ງທີ່ ຈະເກດີຂຶນ້ໃນຕອນອາຍຸຄບົ 3 ປີ ແມ່ນມຫີຍງັແດ?
ຢ່່າງໜ້້ອຍຫົກົຫາເກົ້້ �າເດືືອນກ່່ອນທີ່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານຈະມີອີາຍຸຄົບົ 3 ປີີ, Family Resources 
Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ຈະຊ່່ວຍທ່່ານໃນການວາງແຜນ
ການຍົກົຍ້້າ ຍໄປຢູ່່�ກັ ບັຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານ ຫຼືື � ໜ່່ວຍງານຕໍ່່� ໄປທີ່່� ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານລູູກຂອງທ່່ານ. ການປ່່ຽນ
ຜ່່ານນີ້້ �ສາມາດປ່່ຽນສະຖານທີ່່�  ແລະ ວິທິີກີານໃນການໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານໄດ້້ . ໃນການແຊກແຊງ
ຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ, ການປ່່ຽນແປງນີ້້ �ແມ່່ນເອີ້້ �ນວ່່າ: ການປ່່ຽນຜ່່ານ. IDEA ກຳຳ�ນົດົໃຫ້້ຕ້້  ອງ
ມີແີຜນການເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນສໍໍາລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານນີ້້ �. ກອງປະຊຸຸມກ່່ຽວກັບັການວາງແຜນ
ສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານ ຕ້້ ອງໄດ້້ຈັ ດັຂຶ້້ �ນຢ່່າງໜ້້ອຍ 90 ວັນັ ກ່່ອນທີ່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານຈະມີອີາຍຸຄົບົ 3 
ປີີ. ແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານຂອງທ່່ານຈະລະບຸຸການສຶກຶສາພິເິສດ ຫຼືື � ການບໍໍລິກິານໃນຊຸຸມຊົນົ
ທີ່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານອາດຈະຕ້້ ອງການ.

FRC ຂອງທ່່ານຈະຂໍໍໃຫ້້ ທ່່ານເຊັນັແບບຟອມໃຫ້້ ອະນຸຸຍາດ, ເພື່່� ອໃຫ້້ສາມາ ດຕິດິຕໍ່່�ກັ ບັໜ່່ວຍງານ 
ຫຼືື � ຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານຄົນົຕໍ່່� ໄປໄດ້້  ເພື່່� ອວາງແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານ. ການປະຊຸຸມລະຫວ່າງທ່່ານ, 
FRC, (ບັນັດາ)ຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານ ແລະ ເຂດການສຶກຶສາໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນຈະໄດ້້ຈັ ດັຂຶ້້ �ນ.

ເຂດການສຶກຶສາຈະກໍໍານົດົວ່່າລູູກຂອງທ່່ານຈະມີເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານການສຶກຶສາ
ພິເິສດກ່່ອນໄວຮຽນ ຫຼືື � ບໍ່່� . ພວກເຂົາົຈະປຶຶກສາຫາລືືກ່່ຽວກັບັຜົນົໄດ້້ຮັ ບັຈາກການທົດົສອບ
ຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າກັບັທ່່ານ ແລະ ໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນກ່່ຽວກັບັສິດິຂອງທ່່ານໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ. ຖ້້າລູູກຂອງທ່່ານມີີ
ເງື່່� ອນໄຂ, ການບໍໍລິກິານຂອງພວກເຂົາົ ແມ່່ນຈະສະໜອງໃຫ້້ຜ່ ານໂຄງການການສຶກຶສາສະເພາະ
ບຸຸກຄົນົ (IEP).

FRC ຂອງທ່່ານຈະຊ່່ວຍທ່່ານໃນການວາງແຜນການຍົກົຍ້້າ ຍໄປຍັງັການບໍໍລິກິານທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້້ອື່່�  ນໆ 
ຖ້້າລູູກຂອງທ່່ານບໍ່່�ມີ ເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານການສຶກຶສາພິເິສດກ່່ອນໄວຮຽນ.

ຄໍໍາແນະນໍໍາສໍໍາລັບັກອງປະຊຸຸມກ່່ຽວກັບັການປ່່ຽນຜ່່ານ:ຄໍໍາແນະນໍໍາສໍໍາລັບັກອງປະຊຸຸມກ່່ຽວກັບັການປ່່ຽນຜ່່ານ:
	� ລວບລວມຂໍ້້ �ມູູນກ່່ຽວກັບັການປ່່ຽນແປງທີ່່�ສ ະເໜີໃີຫ້້ ໄດ້້ຫຼຼາ ຍເທົ່່�າທີ່່�  ຈະເປັັນໄປໄດ້້ .

	� ຖາມກ່່ຽວກັບັຕົວົເລືືອກ ຫຼືື � ທາງເລືືອກຂອງໂຄງການທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້້ .

	� ຖາມເຖິງິການຝຶຶກອົບົຮົມົ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອທີ່່� ໂຄງການໃໝ່່ຈະມີໃີຫ້້ຄ ອບຄົວົ.

	� ໄປຢ້ຽ້ມຢາມໂຄງການໃໝ່່ ກ່່ອນທີ່່� ຈະດຳຳ�ເນີນີການປ່່ຽນແປງ.

	� ຂໍໍເອກະສານເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ ແລະ ສຶກຶສາເຖິງິຂັ້້ �ນຕອນການເຂົ້້ �າ ແລະ ມີສ່ີ່ວນຮ່່ວມ
ໃນໂຄງການໃໝ່່.

	� ໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນກ່່ຽວກັບັລູູກຂອງທ່່ານໃຫ້້ຫຼຼາ ຍເທົ່່�າທີ່່�  ຈະເປັັນໄປໄດ້້ ແກ່່ໂຄງການໃໝ່່.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON8

ສິດິຂອງຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າພາຍໃຕ້້  Individuals with Disabilities Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍ
ການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ  IDEA) ແມ່່ນມີຫີຍັງັແດ?
(ຄວາມຄຸ້້ �ມຄອງຕາມລະບຽບການ) 

ກົດົໝາຍສ່່ວນໃຫຍ່ຈະປະກອບມີສີິດິສຳຳ�ລັບັພົນົລະເມືືອງ ແລະ IDEA ກໍໍບໍ່່� ແຕກຕ່່າງກັນັ. Family 
Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ຂອງທ່່ານ ຈະໃຫ້້  
“Individuals with Disabilities Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ, 
IDEA) ພາກ C ວ່່າດ້້ ວຍ ຄວາມຄຸ້້ �ມຄອງຕາມລະບຽບການ (ສິດິຂອງຜູ້້ �ປົົກຄອງ)” ທີ່່� ຈະອະທິບິາຍ
ເຖິງິສິດິຂອງທ່່ານ ໃຫ້້ ແກ່່ທ່່ານ. 

ຕົວົຢ່່າງຂອງສິດິຂອງທ່່ານພາຍໃຕ້້  ຕົວົຢ່່າງຂອງສິດິຂອງທ່່ານພາຍໃຕ້້  IDEAIDEA ແມ້້ ນປະກອບດ້້ ວຍສິດິ ແມ້້ ນປະກອບດ້້ ວຍສິດິ
ຂອງທ່່ານທີ່່� ຈະ: ຂອງທ່່ານທີ່່� ຈະ: 

	� ເປັັນຜູ້້ �ຕັດັສິນິໃຈຂັ້້ �ນຕົ້້ �ນ ແລະ ຂັ້້ �ນສຸຸດທ້້າ ຍສຳຳ�ລັບັລູູກຂອງທ່່ານ.

	� ເຂົ້້ �າເຖິງິການບໍໍລິກິານຕ່່າງໆ ເຊັ່່� ນ:

-	 ການລະບຸຸຂໍ້້ �ກັງັວົນົ/ການຄົ້້ �ນຫາເດັກັທີ່່�ມີ ຄີວາມບົກົຜ່ອງແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ

-	 ການປະເມີນີຕີລີາຄາ ແລະ ການປະເມີນີຜົົົ�ນແບບຫຼຼາຍສາຂາວິຊິາຢ່າງທ່່ວງທັນັເວລາ

-	 ການກຳຳ�ນົດົເງື່່� ອນໄຂການໄດ້້ຮັ ບັຂອງລູູກທ່່ານ

-	 ຜູ້້ �ປະສານງານ/ການປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ

ຖ້້າລູູກຂອງທ່່ານມີເີງື່່� ອນໄຂ, ທ່່ານມີສີິດິທີ່່� ຈະ:ຖ້້າລູູກຂອງທ່່ານມີເີງື່່� ອນໄຂ, ທ່່ານມີສີິດິທີ່່� ຈະ:
	� ໄດ້້ຮັ ບັ Individualized Family Service Plan (ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, 

IFSP).

	� ໄດ້້ຮັ ບັການປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົຢ່່າງຕໍ່່� ເນື່່� ອງກັບັ FRC, ຈົນົຮອດວັນັ
ຄົບົຮອບວັນັເກີດີທີສີາມຂອງລູູກທ່່ານ.

	� Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, FRC) ຄົນົໃໝ່່.

	� ໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນກ່່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງ
ລູູກທ່່ານ.

	� ຍອມຮັບັ ຫຼືື � ປະຕິເິສດການບໍໍລິກິານທີ່່�ລູູກ  ແລະ ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານຈະໄດ້້ຮັ ບັຕາມທີ່່�

ກຳຳ�ນົດົໄດ້້ ໂດຍຜ່່ານຂະບວນການ IFSP.

	� ປະຕິເິສດການບໍໍລິກິານບາງຢ່່າງທີ່່�ທີ ມີງານ IFSP ແນະນໍໍາໃຫ້້  ແລະ ຍັງັຄົງົໄດ້້ຮັ ບັການບໍໍລິິ
ການອື່່� ນໆ (ຍົກົເວັ້້ �ນການບໍໍລິກິານ, FRC).

	� ເຂົ້້ �າຮ່ວມໃນທຸຸກກອງປະຊຸຸມ ກ່່ຽວກັບັການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນຂອງ
ລູູກທ່່ານ ແລະ ການປ່່ຽນແປງໃນການໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານ.

	� ຈັດັການປະຊຸຸມຕາມເວລາ ແລະ ສະຖານທີ່່�ທີ່່�ຄ  ອບຄົວົຂອງທ່່ານຕົກົລົງົເຫັນັດີ.ີ

	� ໄດ້້ຮັ ບັແຈ້້ ງການຕ່່າງໆ ແລະ ເອກະສານ IFSP ເປັັນພາສາແມ່່ຂອງທ່່ານ ຫຼືື � ວິທິີກີານໃນການ
ຕິດິຕໍ່່�ສື່່�ສາ  ນທີ່່� ໃຊ້້ ໃນເຮືືອນຂອງທ່່ານ.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON 9

ນອກຈາກນັນ້, ທ່ານກໍຍງັໄດ ້ຮບັຄວາມຄ ້ມຄອງກ່ຽວກບັບນັທກຶນອກຈາກນັນ້, ທ່ານກໍຍງັໄດ ້ຮບັຄວາມຄ ້ມຄອງກ່ຽວກບັບນັທກຶ

ຂອງການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼື ອແຕ່ເບື້ ອງຕົນ້ຂອງລູກທານອກີດວ້ຍ. ຂອງການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼື ອແຕ່ເບື້ ອງຕົນ້ຂອງລູກທານອກີດວ້ຍ. 

ຄວາມຄ ້ມຄອງເຫຼ ົ່ ານີ ້ປະກອບດວ້ຍສດິຂອງທ່ານທີ່ ຈະ:ຄວາມຄ ້ມຄອງເຫຼ ົ່ ານີ ້ປະກອບດວ້ຍສດິຂອງທ່ານທີ່ ຈະ:
	� ກວດເບິ່່� ງບັນັທຶກຶ ແລະ ຮ້້ ອງຂໍໍການແກ້້ ໄຂບັນັທຶກຶ. 

	� ຂໍໍສໍໍາເນົາົບັນັທຶກຶ.

	� ໄດ້້ຮັ ບັການແຈ້້ ງໃຫ້້ ຊາບກ່່ຽວກັບັປະເພດ ແລະ ສະຖານທີ່່� ເກັບັກໍໍາ, ເກັບັຮັກັສາ ຫຼືື � ນໍໍາໃຊ້້
ບັນັທຶກຶໃນໂຄງການ, ບຸຸກຄົນົຢູ່່� ໃນໂຄງການທີ່່�ສາມາ ດເຂົ້້ �າເຖິງິບັນັທຶກຶເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນ ແລະ ເວລາ
ທີ່່�ພ ວກເຂົາົຈະເບິ່່� ງບັນັທຶກຶເຫຼົ່່��ານັ້້   �ນ.

	� ຂໍໍຂໍ້້ �ມູູນກ່່ຽວກັບັບຸຸກຄົນົທີ່່� ໄດ້້ ເຫັນັບັນັທຶກຶ ຫຼືື � ສໍໍາເນົາົບັນັທຶກຶ.

	� ຄັດັຄ້້າ ນຂໍ້້ �ມູູນໃນບັນັທຶກຶທີ່່� ທ່່ານເຊື່່� ອວ່່າບໍ່່�ຖືືກຕ້້  ອງ ຫຼືື � ເຮັດັໃຫ້້ຄົ ນົອື່່� ນເຂົ້້ �າໃຈຜິດິ ຫຼືື � 
ລະເມີດີຄວາມເປັັນສ່່ວນຕົວົ ຫຼືື � ສິດິຂອງລູູກ ຫຼືື � ຄອບຄົວົຂອງທ່່ານ. ບັນັທຶກຶຂອງການ
ແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນຂອງລູູກທ່່ານ ປະກອບໄປດ້້ ວຍ:

-	 ບົດົລາຍງານການກວດກັ່່� ນຕອງ

-	 ບົດົລາຍງານການປະເມີນີຕີລີາຄາ

-	 ຂໍ້້ �ມູູນໃນການປະເມີນີຜົນົ

-	 ການກໍໍານົດົການມີເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ

-	 ຂໍ້້ �ມູູນທັງັໝົດົທີ່່� ເປັັນສ່່ວນໜຶ່່� ງຂອງ IFSP 

ຂໍ້້ �ມູູນກ່່ຽວກັບັຄອບຄົວົຂອງທ່່ານແມ່່ນຈະເປັັນຄວາມລັບັ.  ຂໍ້້ �ມູູນກ່່ຽວກັບັຄອບຄົວົຂອງທ່່ານແມ່່ນຈະເປັັນຄວາມລັບັ.  

ທ່່ານມີສີິດິທີ່່� ຈະ:ທ່່ານມີສີິດິທີ່່� ຈະ:
	� ເກັບັຮັກັສາຄວາມລັບັຂອງຂໍ້້ �ມູູນສ່່ວນຕົວົ ແລະ ຂໍ້້ �ມູູນທີ່່�ສາມາ ດລະບຸຸຕົວົຕົນົໄດ້້  ເຊັ່່� ນ:

-	 ຊື່່�ລູູກ ຂອງທ່່ານ, ຊື່່� ຂອງທ່່ານເອງ ຫຼືື � ຊື່່� ຂອງສະມາຊິກິຄອບຄົວົຄົນົອື່່� ນໆ.

-	 ທີ່່�ຢູ່່�  ຂອງລູູກຂອງທ່່ານ.

-	 ຄຸຸນລັກັສະນະສ່່ວນບຸຸກຄົນົຕ່່າງໆ ຫຼືື � ຂໍ້້ �ມູູນອື່່� ນໆທີ່່� ຈະຊ່່ວຍໃຫ້້ສາມາ ດລະບຸຸຕົວົຕົນົ
ລູູກຂອງທ່່ານໄດ້້ຢ່ າງແນ່່ນອນແບບສົມົເຫດສົມົຜົນົ.

	� ຮ້້ ອງຂໍໍນະໂຍບາຍ ແລະ ຂັ້້ �ນຕອນໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນ ກ່່ຽວກັບັວິທິີກີານປົົກປ້້ອງຄວາມລັບັ.

	� ໃຫ້້ກາ ນຍິນິຍອມແບບຮັບັຊາບຂໍ້້ �ມູູນເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ ສໍໍາລັບັການແລກປ່ຽນ ຫຼືື � 
ແບ່່ງປັັນຂໍ້້ �ມູູນ ຫຼືື � ບັນັທຶກຶຕ່່າງໆ.

ນອກເໜືືອໄປຈາກສິດິຂອງພໍ່່� ແມ່່/ຄອບຄົວົແລ້້ ວ, ເດັກັກໍໍຍັງັມີສີິດິທີ່່� ຈະໄດ້້ຮັ ບັພໍ່່� ແມ່່ຕົວົແທນ
ອີກີດ້້ ວຍ ຖ້້າ:

	� ບໍ່່�ສາມາ ດລະບຸຸພໍ່່� ແມ່່ໄດ້້ .

	� ຫຼັັ�ງຈາກຄວາມພະຍາຍາມທີ່່�ສົ ມົເຫດສົມົຜົນົແລ້້ ວ, ແຕ່່ຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານ/ໜ່່ວຍງານ
ສາທາລະນະ ບໍ່່�ສາມາ ດຊອກຫາທີ່່�ຢູ່່�  ຂອງພໍ່່� ແມ່່ໄດ້້ .

	� ລູູກເປັັນເດັກັອຸປະຖໍໍາຂອງລັດັ.



ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON10

ຈະເຮັດັແນວໃດ ຖ້້າຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າບໍ່່� ເຫັນັດີກີັບັການຕັດັສິນິໃຈ ກ່່ຽວກັບັການບໍໍລິກິານຂອງລູູກ ຫືຼື� ຄອບຄົວົຂອງຕົນົ?
ກະລຸຸນາລົມົກັບັ Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, 
FRC) ຂອງທ່່ານກ່່ຽວກັບັບັນັຫາດັ່່� ງກ່່າວ. ຖ້້າການລົມົນັ້້ �ນຊ່່ວຍບໍ່່� ໄດ້້ຜົ ນົ ຫຼືື � ທ່່ານບໍ່່�ສ ະບາຍໃຈ, 
ທ່່ານອາດເລືືອກໃຊ້້ທາ ງເລືືອກໃດໜຶ່່� ງ ຫຼືື � ທັງັໝົດົຕໍ່່� ໄປນີ້້ �:

	�	 ການໄກ່່ເກ່່ຍການໄກ່່ເກ່່ຍ – ການໄກ່່ເກ່່ຍ ຈະມີໃີຫ້້ ທ່່ານເພື່່� ອຊ່່ວຍແກ້້ ໄຂຂໍ້້ �ຂັດັແຍ່່ງໂດຍບໍ່່� ເສຍຄ່່າ. 
ການໄກ່່ເກ່່ຍ ແມ່່ນຈະສະເໜີໃີຫ້້ ໃນຖານະເປັັນທາງເລືືອກແທນການໄຕ່່ສວນທາງບໍໍລິຫິານ
ຢ່່າງເປັັນທາງການ. ການໄກ່່ເກ່່ຍ ແມ່່ນຂະບວນການດ້້ ວຍຄວາມສະໝັກັໃຈ.

	�	 ການບໍໍລິກິານສະໜັບັສະໜູູນການບໍໍລິກິານສະໜັບັສະໜູູນ – ເຫຼົ່່��ານີ້້   �ແມ່່ນໂຄງການທີ່່� ຈະໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນ ແລະ ຊ່່ວຍທ່່ານໃນ
ການວາງແຜນຫາວິທິີກີານແກ້້ ໄຂບັນັຫາ. ໜຶ່່� ງໃນອົງົການສະໜັບັສະໜູູນ ແມ່່ນໄດ້້ ແກ່່ 
PAVE (ເບິ່່� ງໜ້້້ �າ 11). FRC ຂອງທ່່ານ ສາມາດໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນກ່່ຽວກັບັການບໍໍລິກິານສະໜັບັສະໜູູນ
ໃນພື້້ �ນທີ່່� ຂອງທ່່ານ.

	�	 ການໄຕ່່ສວນຕາມຂະບວນການຍຸຸຕິທິຳຳ� (ການດໍໍາເນີນີຄະດີ)ີການໄຕ່່ສວນຕາມຂະບວນການຍຸຸຕິທິຳຳ� (ການດໍໍາເນີນີຄະດີ)ີ – ນີ້້ �ແມ່່ນການໄຕ່່ສວນ ຫຼືື � 
ການດໍໍາເນີນີຄະດີຢ່ີ່າງເປັັນທາງການໂດຍເຈົ້້ �າໜ້້າທີ່່�  ໄຕ່່ສວນທາງບໍໍລິຫິານ. ການຮ້້ ອງຂໍໍການ
ໄຕ່່ສວນທາງບໍໍລິຫິານ ຈະຕ້້ ອງເຮັດັເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ ແລະ ລະບຸຸຄໍໍາຮ້້ ອງຮຽນໄວ້້
ດ້້ ວຍ. ສົ່່� ງຄໍໍາຮ້້ ອງຂໍໍໄປຍັງັທີ່່�ຢູ່່�  ຂອງຜູ້້ �ອໍໍານວຍການຂອງຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອ
ແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ຫຼືື � ຜູ້້ �ຮັບັເໝົາົໃຫ້້ກາ ນບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນ
ຂອງທ່່ານ. FRC ຂອງທ່່ານສາມາດບອກຊື່່�  ແລະ ທີ່່�ຢູ່່�  ຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າໄດ້້  ຫຼືື � ທ່່ານສາມາດສົ່່� ງອີີ
ເມວຫາ esit@dcyf.wa.gov ເພື່່� ອຂໍໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືື �ອໄດ້້ .

ພໍ່່� ແມ່່, ບຸຸກຄົນົອື່່� ນ ຫຼືື � ອົງົການຈັດັຕັ້້ �ງໃດໜຶ່່� ງ ສາມາດຍື່່� ນຄໍໍາຮ້້ ອງທຸຸກທາງບໍໍລິຫິານໄດ້້  ຖ້ ້າ
ພວກເຂົາົຄິດິວ່່າໜ່ວຍງານ ຫຼືື � ຜູ້້ �ໃຫ້້ບໍໍລິ ກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ກໍໍາລັງັລະເມີດີ
ຂໍ້້ �ກໍໍານົດົຂອງກົດົໝາຍ. ຄໍໍາຮ້້ ອງທຸຸກຕ້້ ອງເຮັດັເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ, ລົງົລາຍເຊັນັ ແລະ ລະບຸຸຂໍ້້ �

ເທັດັຈິງິກ່່ຽວກັບັການຮ້້ ອງທຸຸກໄວ້້ດ້້  ວຍ.

ສົ່່� ງຄຳຳ�ຮ້້ ອງທຸຸກໄປຍັງັທີ່່� :

Early Support for Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັ
ເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ) Department of Children, Youth, and 
Families (ພະແນກເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  ແລະ ຄອບຄົວົພະແນກເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  ແລະ ຄອບຄົວົ)
PO Box 40970 
Olympia, WA 98504-0970

ຄໍໍາຮ້້ ອງທຸຸກຈະໄດ້້ຮັ ບັການກວດສອບ ແລະ ຈະມີຄີໍໍາຕອບເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນໃຫ້້ພາ ຍໃນ 
60 ວັນັ.

mailto:esit%40dcyf.wa.gov?subject=


ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON ຄຳແນະນຳສຳລັບຄອບຄົວກ່ຽວກັບ ການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດການບໍລິການແຊກແຊງຊ່ວຍເຫຼືອແຕ່ເບື້ອງຕົ້ນໃນລັດ WASHINGTON 11

ຂ້້າພ ະເຈົ້້ �າສາມາດໄປຂໍໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ຂໍ້້ �ມູູນເພີ່່�ມຕື່່�ມ  ໄດ້້ຢູ່່�  ໃສແດ?
ບັນັດາອົງົການຈັດັຕັ້້ �ງ ແລະ ກຸ່່�ມ ຕ່່າງໆຕໍ່່� ໄປນີ້້ � ສາມາດໃຫ້້ຂໍ້້  �ມູູນເພີ່່�ມຕື່່�ມ  , ການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນໄດ້້ :

Family Health Hotline (ເບີສີາຍດ່່ວນດ້້າ ນສຸຸຂະພາບເບີສີາຍດ່່ວນດ້້າ ນສຸຸຂະພາບ
ຄອບຄົວົຄອບຄົວົ)
1-800-322-2588
www.withinreachwa.org

ເບີສີາຍດ່່ວນນີ້້ �ຈະຮັກັສາຂໍ້້ �ມູູນໃນປັັດຈຸບຸັນັກ່່ຽວກັບັແຫຼ່່� ງ
ຊັບັພະຍາກອນໃນການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ
ຂອງລັດັ ແລະ ເອກະຊົນົ, ລວມທັງັບັນັດາ Family Resources 
Coordinators (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ, 
FRC). ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ກໍໍຍັງັປະກອບມີຂີໍ້້ �ມູູນກ່່ຽວກັບັ
ພູູມຄຸ້້ �ມກັນັ, ໂພຊະນາການ ແລະ ການບໍໍລິກິານດ້້າ ນ
ສຸຸຂະພາບສຳຳ�ລັບັເດັກັອື່່� ນໆ ທີ່່�ມີ ຢີູ່່� ໃນ Washington.

Department of Children, Youth, and Families 
(ພະແນກເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  ແລະ ຄອບຄົວົ,ພະແນກເດັກັ, ຊາວໜຸ່່�ມ  ແລະ ຄອບຄົວົ, DCYF) 
ໂຄງການໂຄງການ Early Support for Infants and Toddlers 
(ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັທາລົກົ ແລະ 
ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ,ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ, ESIT)
ອີເີມວ: esit@dcyf.wa.gov 
www.dcyf.wa.gov

ຊີ້້ �ນໍໍາລະບົບົການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໃນ
ທົ່່� ວລັດັຂອງ IDEA, ພາກ C.

Parent to Parent
1-800-821-5927
www.arcwa.org

ແມ່່ນເຄືືອຂ່່າຍຜູ້້ �ປົົກຄອງໃນທົ່່� ວລັດັທີ່່� ໃຫ້້ກາ ນຊ່່ວຍເຫຼືື �ອ 
ແລະ ຂໍ້້ �ມູູນທາງດ້້າ ນອາລົມົແກ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງທີ່່�ມີ ລີູູກໄວໜຸ່່�ມ
ນ້້ ອຍທີ່່�ມີ ຄີວາມພິກິານ ຫຼືື � ມີກີານພັດັທະນາການຊັກັຊ້້າ .

Washington State Father’s Network
425-747-4004 ຕໍ່່�  218
https://fathersnetwork.org

ໃຫ້້ກາ ນສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ໃຫ້້ກາ ນຊ່່ວຍເຫຼືື �ອ ແລະ 
ແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນສໍໍາລັບັຜູ້້ �ຊາຍໝົດົທຸຸກຄົນົ ແລະ ບັນັດາ
ຄອບຄົວົທີ່່�ມີ ລີູູກທີ່່�ມີ ຄີວາມຕ້້ ອງການພິເິສດ.

Washington PAVE 
(Partnerships for Action, Voices for 
Empowerment (ພັນັທະມິດິສຳຳ�ລັບັການດຳຳ�ເນີນີການ,  ພັນັທະມິດິສຳຳ�ລັບັການດຳຳ�ເນີນີການ,  
ສຽງສຳຳ�ລັບັການສ້້າ ງຄວາມເຂັ້້ �ມແຂງສຽງສຳຳ�ລັບັການສ້້າ ງຄວາມເຂັ້້ �ມແຂງ))
1-800-5PARENT
wapave.org

ສູູນຝຶຶກອົບົຮົມົ ແລະ ຂໍ້້ �ມູູນຂ່່າວສານສຳຳ�ລັບັຜູ້້ �ປົົກຄອງໃນທົ່່� ວ
ລັດັ ທີ່່� ໃຫ້້ກາ ນຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແກ່່ບັນັດາຄອບຄົວົທີ່່�ມີ ລີູູກພິກິານ, 
ໃນຊ່່ວງອາຍຸຕັ້້ �ງແຕ່່ແລກເກີດີຈົນົເຖິງິເປັັນຜູ້້ �ໃຫຍ່.

http://www.withinreachwa.org/
mailto:esit%40dcyf.wa.gov?subject=
http://www.dcyf.wa.gov
http://www.arcwa.org/
https://fathersnetwork.org
http://wapave.org
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ຂ ້າພະເຈົ ້າຈະສາມາດເຂົ ້າໄປມສ່ີວນຮ່ວມຫຼາຍຂຶນ້ໄດ ້ຄືແນວໃດ?
ທ່ານມບີດົບາດສໍາຄນັໃນການວາງແຜນ ແລະ ການພດັທະນາໂຄງການ ແລະ ການບໍລກິານຕ່າງໆ
ສໍາລບັລູກຂອງທ່ານ. ນອກຈາກນັນ້, ທ່ານກໍຍງັສາມາດເຂົ ້າຮວມໃນການວາງແຜນເຖງິວທິກີານໃຫ້
ບໍລກິານຂອງຊຸມຊນົຂອງທ່ານໄດອ້ກີດວ້ຍ.

ການວາງແຜນນີ ້ແມ່ນເຮດັໄດໃ້ນລະດບັຄາວຕີ ້ໂດຍຜ່ານ County Interagency Coordinating 
Councils (ສະພາປະສານງານລະຫວ່າງຄາວຕີ,້ CICC). ສະພາ CICC ແຕ່ລະແຫ່ງຈະຕ້ ອງມພີໍ່ ແມ່
ຜູ້ປ ກຄອງເປັນສະມາຊກິໃນສະພາ. ພໍ່ ແມ່ຜູ້ປ ກຄອງຈະຊ່ວຍຕດັສນິໃຈກ່ຽວກບັວທິກີານໃຫ້ກາ ນ
ບໍລກິານທີ່ ດທີີ່ ສຸດ ຮ່ວມກບັສະມາຊກິຄນົອື່ ນໆທງັໝດົ. ກອງປະຊຸມຂອງ CICC ແມ່ນເປີດເຜຍີຕໍ່

ສາທາລະນະ.

ນອກຈາກນັ້້ �ນ, ກໍໍຍັງັມີ ີState Interagency Coordinating Council (ສະພາປະສານງານລະຫວ່າງລັດັ, 
SICC) ອີກີດ້້ ວຍ. ສະພາແຫ່່ງນີ້້ � ກໍໍຕ້້ ອງມີຕີົວົແທນຈາກພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງເຊັ່່� ນກັນັ. ກອງປະຊຸຸມຂອງ 
SICC ແມ່່ນເປີີດເຜີຍີຕໍ່່�ສາທາລ ະນະ. ສໍໍາລັບັຂໍ້້ �ມູູນເພີ່່�ມຕື່່�ມ  ກ່່ຽວກັບັເວລາ ແລະ ສະຖານທີ່່�ຈັ ດັກອງ
ປະຊຸຸມ ໃຫ້້ຕິ ດິຕໍ່່�  Family Resources Coordinator (ຜູ້້ �ປະສານງານດ້້າ ນຊັບັພະຍາກອນຄອບຄົວົ,), 
ESIT ຫຼືື� ເຂົ້້ �າເບິ່່� ງເວັບັໄຊທີ່່�  www.dcyf.wa.gov.

ປຶ້ມເຫຼ ັ ້ມນີແ້ມ່ນຂໍ້ສ ະຫຼຸບສງັລວມກຽວກບັໂຄງການ Early Support 
for Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່ວຍເຫຼື ອແຕ່ເບື້ ອງຕົນ້ສຳ�ຳລບັ
ເດກັທາລກົ ແລະ ເດກັໃນໄວແອບຍ່າງ) ແຫ່ງລດັ Washington. ສໍາ
ລບັລາຍລະອຽດຄບົຖ້ວນກ່ຽວກບັແຜນການທີ່ ໄດ ້ຮບັການອະນຸມດັ
ຂອງ Washington ພາຍໃຕ້  IDEA ຫຼື ສໍາລບັຂໍ້ມູ ນເພີ່ ມຕື່ ມກຽວກບັ 
CICC ຫຼື SICC ຂອງທ່ານ, ໃຫ້ຕ ດິຕໍ່ ໂຄງການ Early Support for 
Infants and Toddlers (ໂຄງການຊ່ວຍເຫຼື ອແຕ່ເບື້ ອງຕົນ້ສຳ�ຳລບັເດກັ
ທາລກົ ແລະ ເດກັໃນໄວແອບຍ່າງ) ແຫ່ງລດັ Washington ໄດ ້ທີ່   
esit@dcyf.wa.gov.

www.dcyf.wa.gov

http://www.dcyf.wa.gov
mailto:esit%40dcyf.wa.gov?subject=
http://www.dcyf.wa.gov
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ນັ້້ �ນໝາຍຄວາມວ່າແນວໃດ? (ຄຳຳ�ສັບັ) 
ການໄຕ່່ສວນທາງບໍໍລິຫິານການໄຕ່່ສວນທາງບໍໍລິຫິານ
ຂະບວນການຢ່່າງເປັັນທາງໂດຍມີບຸີຸກຄົນົທີ່່�

ເປັັນກາງ ໄດ້້ ແກ່່ ເຈົ້້  �າໜ້້າທີ່່�  ໄຕ່່ສວນ, ເຊີ່່� ງເປັັນຜູ້້ �
ທີ່່� ຈະມາຮັບັຟັັງຂໍ້້ �ມູູນຫຼັັ�ກຖາ ນ ແລະ ການໂຕ້້ຖ ຽງ
ຂອງພໍ່່� ແມ່່/ຄອບຄົວົ ແລະ ໜ່່ວຍງານຕ່່າງໆ ແລະ 
ຕັດັສິນິໃຈວ່່າໃຜເປັັນຄົນົຖືືກ ແລະ ໃຜຕ້້ ອງ
ເຮັດັຫຍັງັ.

ການປະເມີນີຜົນົການປະເມີນີຜົນົ
ຂະບວນການຕໍ່່� ເນື່່� ອງທີ່່�ຜູ້  �ຊ່່ຽວຊານທີ່່�ມີ ຄຸີຸນ
ວຸຸດທິນິຳຳ�ມາໃຊ້້ຕ ະຫຼຼອດປະສົບົການໃນການ
ແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນຂອງເດັກັ ເພື່່� ອ
ລະບຸຸຄວາມຕ້້ ອງການສະເພາະເຈາະຈົງົຂອງ
ລາວ; ແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນ, ສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນບູູລິມິະ
ສິດິ ແລະ ຂໍ້້ �ກັງັວົນົຂອງຄອບຄົວົກ່່ຽວກັບັການ
ພັດັທະນາການຂອງລາວ; ແລະ ລັກັສະນະ ແລະ 
ຂອບເຂດຂອງການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອ
ແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນທີ່່�ຕ້້  ອງການເພື່່� ອໃຫ້້ຕ ອບສະໜອງ
ໄດ້້ຕາມຄ ວາມຕ້້ ອງການເຫຼົ່່��ານີ້້   �.

ອຸຸປະກອນເຕັກັໂນໂລຊີອີຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກອຸຸປະກອນເຕັກັໂນໂລຊີອີຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກ
ລາຍການ, ຊິ້້ �ນສ່່ວນຂອງອຸຸປະກອນ ຫຼືື � ລະບົບົ
ຜະລິດິຕະພັນັ ທີ່່� ໃຊ້້ ເພື່່� ອເພີ່່�ມ , ຮັກັສາ ຫຼືື � ປັັບປຸຸງ
ຄວາມສາມາດຂອງລູູກທ່່ານໃນການເຮັດັສິ່່� ງຕ່່າງໆ 
(ຕົວົຢ່່າງເຊັ່່� ນ: ກິນິ, ສື່່�ສາ ນ, ເຄື່່� ອນຍ້້າ ຍ).

ການບໍໍລິກິານເຕັກັໂນໂລຊີອີຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກການບໍໍລິກິານເຕັກັໂນໂລຊີອີຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກ
ການບໍໍລິກິານທີ່່� ໃຫ້້ກາ ນຊ່່ວຍເຫຼືື �ອໂດຍກົງົ
ແກ່່ເດັກັພິກິານໃນການເລືືອກ, ຮັບັ ຫຼືື � ນຳຳ�ໃຊ້້
ອຸຸປະກອນເຕັກັໂນໂລຊີອີຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກ.

ການຄົ້້ �ນຫາເດັກັທີ່່�ມີ ຄີວາມບົກົຜ່ອງການຄົ້້ �ນຫາເດັກັທີ່່�ມີ ຄີວາມບົກົຜ່ອງ
ປະກອບດ້້ ວຍ ການລະບຸຸແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ, 
ການກວດກັ່່� ນຕອງ, ການນຳຳ�ສົ່່� ງ ແລະ ການ
ປະສານງານການບໍໍລິກິານໃນເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ.

ການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ
ຊຸຸດການບໍໍລິກິານທີ່່�ສ ະໜອງໃຫ້້ ໂດຍໜ່່ວຍງານ
ພາກລັດັ ແລະ ເອກະຊົນົ ແລະ ໄດ້້ກຳ ຳ�ນົດົໄວ້້ ໂດຍ
ກົດົໝາຍ ເພື່່� ອຊ່່ວຍເຫຼືື �ອເດັກັ ແລະ ຄອບຄົວົທີ່່�ມີ ີ
ເງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ ໃນການເສີມີຂະຫຍາຍທ່່າແຮງໃນ
ການເຕີບີໃຫຍ່ ແລະ ການພັດັທະນາການຂອງເດັກັ
ຕັ້້ �ງແຕ່່ເກີດີຈົນົຮອດອາຍຸ 3 ປີີ.

ການປະເມີນີຕີລີາຄາການປະເມີນີຕີລີາຄາ
ຂະບວນການທີ່່�ຜູ້  �ຊ່່ຽວຊານທີ່່�ມີ ຄຸີຸນວຸຸດທິິ
ນຳຳ�ມາໃຊ້້ ເພື່່� ອກໍໍານົດົການມີເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ແລະ ຕໍ່່� ເນື່່� ອງຂອງເດັກັ, ເຊິ່່� ງສຸຸມໃສ່່
ການກໍໍານົດົສະຖານະຂອງເດັກັທາລົກົ ຫຼືື � ເດັກັໃນ
ໄວແອບຍ່່າງໃນທຸຸກດ້້າ ນຂອງການພັດັທະນາການ 
ເຊັ່່� ນ: ດ້້າ ນສະຕິປັິັນຍາ, ດ້້າ ນສັງັຄົມົ/ອາລົມົ, 
ດ້້າ ນຮ່່າງກາຍ (ລວມທັງັສາຍຕາ ແລະ ຫູູ), ດ້້າ ນ
ການສື່່�ສາ ນ ແລະ ການປັັບຕົວົ.

ການເບິ່່� ງແຍງດູູແລແບບຖືືເອົາົຄອບຄົວົເປັັນໃຈການເບິ່່� ງແຍງດູູແລແບບຖືືເອົາົຄອບຄົວົເປັັນໃຈ
ກາງກາງ
ຫຼັັ�ກກາ ນທີ່່�ສົ່່�  ງເສີມີໃຫ້້ພໍ່່�  ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງເປັັນ
ຜູ້້ �ຕັດັສິນິໃຈ ແລະ ການສ້້າ ງຄວາມຮ່ວມມືື
ລະຫວ່າງພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງ/ຜູ້້ �ຊ່່ຽວຊານ.

ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຄອບຄົວົຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຄອບຄົວົ
ຄໍໍາຖະແຫຼຼງທີ່່� ອອກໂດຍຄອບຄົວົ ກ່່ຽວກັບັ
ຄວາມກັງັວົນົ, ສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນບູູລິມິະສິດິ ແລະ ແຫຼ່່� ງ
ຊັບັພະຍາກອນຂອງຄອບຄົວົ ທີ່່�ລ ວມເຂົ້້ �າໄວ້້
ຢູ່່� ໃນ Individualized Family Service Plan (ແຜນການ
ບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, IFSP).

Individualized Family Service Plan 
(ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, ແຜນການບໍໍລິກິານຄອບຄົວົສະເພາະບຸຸກຄົນົ, IFSP)
ແຜນການເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ ສໍໍາລັບັການ
ໃຫ້້ກາ ນແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ແລະ 
ການບໍໍລິກິານອື່່� ນ ໃໆຫ້້ ແກ່່ບັນັດາເດັກັ ແລະ 
ຄອບຄົວົທີ່່�ມີ ເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ ທີ່່� : (1) ໄດ້້ຮັ ບັ
ການສ້້າ ງຂຶ້້ �ນຮ່່ວມກັນັໂດຍຄອບຄົວົ ແລະ 
ຜູ້້ �ຊ່່ຽວຊານທີ່່� ເໝາະສົມົ; (2) ອີງີໃສ່່ການປະເມີນີ
ຕີລີາຄາ ແລະ ການປະເມີນີຜົນົແບບຫຼຼາກ
ຫຼຼາຍສາຂາວິຊິາຕໍ່່� ເດັກັ ແລະ ຄອບຄົວົ; (3) ມີີ
ຄໍໍາຖະແຫຼຼງທີ່່�ກຳ ຳ�ກັບັໂດຍຄອບຄົວົກ່່ຽວກັບັ
ແຫຼ່່� ງຊັບັພະຍາກອນ, ສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນບູູລິມິະສິດິ 
ແລະ ຄວາມກັງັວົນົຕ່່າງໆ ຖ້້າຫາກວ່າຄອບຄົວົ
ຕ້້ ອງການ; ແລະ (4) ລະບຸຸການບໍໍລິກິານຕ່່າງໆທີ່່�

ຈຳຳ�ເປັັນ ເພື່່� ອເສີມີຂະຫຍາຍການພັດັທະນາການ
ຂອງເດັກັ ແລະ ຄວາມອາດສາມາດຂອງຄອບຄົວົ 
ເພື່່� ອໃຫ້້ບັ ນັລຸຸໄດ້້ຕາມຄ ວາມຕ້້ ອງການດ້້າ ນການ
ພັດັທະນາການຂອງລາວ.

ເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງທີ່່�ມີ ີເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງທີ່່�ມີ ີ
ຄວາມພິກິານຄວາມພິກິານ
ເດັກັຕັ້້ �ງແຕ່່ເກີດີຫາອາຍຸ 3 ປີີ ທີ່່�ມີ ເີງື່່� ອນໄຂໄດ້້ຮັ ບັ
ການບໍໍລິກິານການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ຍ້້ ອນພວກເຂົາົປະສົບົກັບັຄວາມບ່ຽງ
ເບນຈາກຄ່າມາດຕະຖານ 1.5 ເທົ່່�າ  ຫຼືື � ມີກີານ
ພັດັທະນາການຊັກັຊ້້າຢ່ າງໜ້້ອຍ 25 ເປີີເຊັນັ ໃນ
ໜຶ່່� ງ ຫຼືື � ຫຼຼາຍດ້້າ ນຕໍ່່� ໄປນີ້້ � ຄືື: ດ້້າ ນສະຕິປັິັນຍາ, 
ດ້້າ ນຮ່່າງກາຍ, ດ້້າ ນການສື່່�ສາ ນ, ດ້້າ ນສັງັຄົມົ/
ອາລົມົ ຫຼືື � ການປັັບຕົວົ; ຫຼືື � ມີອີາການທາງ
ດ້້າ ນຮ່່າງກາຍ ຫຼືື � ຈິດິໃຈທີ່່�ຖືືກວິ ນິິດິໄສວ່າມີີ
ຄວາມເປັັນໄປໄດ້້ສູູ ງທີ່່� ຈະເຮັດັໃຫ້້ ເກີດີມີກີານ
ພັດັທະນາການຊັກັຊ້້າ .

ການໄກ່ເກ່ຍການໄກ່ເກ່ຍ
ຂະບວນການທີ່່�ບໍ່່�  ເປັັນທາງການທີ່່�ມີ ບຸີຸກຄົນົ
ທີ່່� ໄດ້້ຮັ ບັການຝຶຶກອົບົຮົມົ, ມີຄີວາມເປັັນກາງ 
ອາດຈະສາມາດຊ່່ວຍໃຫ້້ຄູ່່�ຂັ  ດັແຍ່່ງແກ້້ ໄຂ
ຄວາມເຫັນັທີ່່� ແຕກຕ່່າງກັນັຂອງເຂົາົເຈົ້້  �າ ແລະ 
ຊອກຫາວິທິີແີກ້້ ໄຂທີ່່�ທຸ ກຝ່າຍເພີ່່� ງພໍໍໃຈ.

ຫຼຼາກຫຼຼາຍສາຂາວິຊິາຫຼຼາກຫຼຼາຍສາຂາວິຊິາ
ການນຳຳ�ໃຊ້້ສາ ຂາວິຊິາ ຫຼືື � ວິຊິາສະເພາະ ຕັ້້ �ງແຕ່່
ສອງສາຂາຂຶ້້ �ນໄປມາລວມກັນັ ໃນການໃຫ້້ກາ ນ
ບໍໍລິກິານແບບປະສົມົປະສານ ແລະ ປະສານງານ
ກັນັ ລວມທັງັກິດິຈະກໍໍາການປະເມີນີຕີລີາຄາ 
ແລະ ການປະເມີນີຜົນົ ແລະ ການສ້້າ ງແຜນ IFSP. 

ສະພາບແວດລ້້ ອມແບບທໍໍາມະຊາດສະພາບແວດລ້້ ອມແບບທໍໍາມະຊາດ
ສະຖານທີ່່� ຕ່່າງໆ ທີ່່� ເປັັນທໍໍາມະຊາດ ຫຼືື � ເປັັນ
ປົົກກະຕິ ິສໍໍາລັບັເດັກັທີ່່�ມີ ອີາຍຸໃນໄວດຽວກັນັທີ່່�
ບໍ່່�ມີ ຄີວາມພິກິານ. ສະພາບແວດລ້້ ອມນີ້້ �ອາດຈະ
ປະກອບດ້້ ວຍ ເຮືືອນ, ເຂດໃກ້້ ເຮືືອນ ຫຼືື � ຊຸຸມຊົນົ.

ຜົນົໄດ້້ຮັ ບັຜົນົໄດ້້ຮັ ບັ
ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງກ່່ຽວກັບັການປ່່ຽນແປງທີ່່� ທ່່ານ
ຕ້້ ອງການຢາກຈະເຫັນັໃນຕົວົລູູກ ຫຼືື � ຄອບຄົວົຂອງ
ທ່່ານ ອັນັເປັັນຜົນົມາຈາກການບໍໍລິກິານແຊກແຊງ
ຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ. ຄຳຳ�ຖະແຫຼຼງເຫຼົ່່��ານີ້້   �ແມ່່ນ
ເປັັນສ່່ວນໜຶ່່� ງຂອງແຜນ IFSP ຂອງທ່່ານ.

ການກວດກັ່່� ນຕອງການກວດກັ່່� ນຕອງ
ລາຍການກວດກາ ຫຼືື � ແບບສຳຳ�ຫຼຼວດແບບເລັ່່� ງລັດັ 
ກ່່ຽວກັບັການພັດັທະນາການຂອງລູູກທ່່ານ ເພື່່� ອ
ເບິ່່� ງວ່່າຕ້້ ອງໄດ້້ມີ ກີານປະເມີນີຕີລີາຄາເພີ່່�ມຕື່່�ມ  ຫຼືື � ບໍ່່� .

ພໍ່່� ແມ່່ຕົວົແທນພໍ່່� ແມ່່ຕົວົແທນ
ບຸຸກຄົນົທີ່່�ຖືືກ ແຕ່່ງຕັ້້ �ງໂດຍໜ່່ວຍງານໃນທ້້ ອງຖິ່່� ນ 
ຫຼືື � ລັດັ ເພື່່� ອປະຕິບິັດັໜ້້າທີ່່� ແທນພໍ່່� ແມ່່ ຫຼືື � 
ຜູ້້ �ປົົກຄອງຕາມກົດົໝາຍໃນການປົົກປ້້ອງສິດິ
ຂອງເດັກັໃນຂະບວນການຕັດັສິນິໃຈ.

ແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານແຜນສຳຳ�ລັບັການປ່່ຽນຜ່່ານ
ແຜນທີ່່�ສ້້າ  ງຂຶ້້ �ນສໍໍາລັບັລູູກຂອງທ່່ານ ເມື່່� ອ
ອອກຈາກການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່
ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນໄວຕອນມີອີາຍຸຄົບົ 3 ປີີ.
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ຄຳຳ�ຂອບໃຈ
ຄະນະເຮັດັວຽກໃຫ້້ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຄອບຄົວົ, ເຊິ່່� ງເປັັນຄະນະກຳຳ�ມະການໜຶ່່� ງຂອງ State Interagency 
Coordinating Council (ສະພາປະສານງານລະຫວ່າງລັດັ, SICC) ທີ່່� ໄດ້້ສ້້າ  ງປຶ້້ �ມຫົວົນີ້້ �ຂຶ້້ �ນມາ.

ຈຸດຸປະສົງົຂອງປື້້ �ມຫົວົນີ້້ � ແມ່່ນເພື່່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ພໍ່່�  ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງຂອງເດັກັທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງທີ່່�ມີ ີ
ຄວາມພິກິານ ມີຄີວາມເຂົ້້ �າໃຈເຖິງິການບໍໍລິກິານແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນ ພາຍໃຕ້້  Individuals with 
Disabilities Education Act (ກົດົໝາຍວ່່າດ້້ ວຍການສຶກຶສາສຳຳ�ລັບັຄົນົພິກິານ, IDEA).

ພວກເຮົາົຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈເປັັນຢ່່າງຍິ່່� ງມາຍັງັບັນັດາສະມາຊິກິໃນຄະນະກໍໍາມະການທີ່່� ໄດ້້ສ ະຫຼຼະເວລາຂອງ
ຕົນົໃນການສ້້າ ງຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ສະບັບັນີ້້ � ເຊິ່່� ງໄດ້້ ແກ່່:

ທ່່ານທ່່ານ Donna White, ປະທານປະທານ
Department of Health, Maternal and Child Health 
(ພະແນກສາທາລະນະສຸຸກ, ສຸຸຂະພາບແມ່່ ແລະ ເດັກັ)

ທ່່ານທ່່ານ Catherine Davis

Us–Qwed–Eeth, ເຜົ່່�າ  Puyallup  
ໂຄງການສຳຳ�ລັບັເດັກັແລກເກີດີເຖິງິຫົກົປີ

ທ່່ານທ່່ານ Heather Hebdon

ໂຄງການ Specialized Training of Military Parents 
(ໂຄງການການຝຶຶກອົບົຮົມົພິເິສດສຳຳ�ລັບັພໍ່່� ແມ່່ທີ່່� ເປັັນ
ທະຫານ, STOMP) 

ທ່່ານທ່່ານ Kathy Hormann

ສູູນພັດັທະນາເດັກັ, Sumner

ທ່່ານທ່່ານ Cassie Johnston

Washington PAVE,  
ຜູ້້ �ປະສານງານການເຂົ້້ �າຮ່ວມຂອງພໍ່່� ແມ່່

ທ່່ານທ່່ານ Lynne Leeper

Washington PAVE, ໂຄງການຝຶຶກອົບົຮົມົພໍ່່� ແມ່່

ທ່່ານທ່່ານ Melanie Stafford

Us–Qwed–Eeth, ເຜົ່່�າ  Puyallup  
ໂຄງການສຳຳ�ລັບັເດັກັແລກເກີດີເຖິງິຫົກົປີ

ທ່່ານທ່່ານ Kathy Blodgett, ວິຊິາການວິຊິາການ
Department of Social and Health Services (ພະແນກ
ບໍໍລິກິານສັງັຄົມົ ແລະ ສຸຸຂະພາບ), ແຕ່່ກ່່ອນແມ່່ນ
ໂຄງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັ
ທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ ແຫ່່ງລັດັ Washington

ທ່່ານທ່່ານ Barbie Faubion, ວິຊິາການວິຊິາການ
Department of Social and Health Services (ພະແນກ
ບໍໍລິກິານສັງັຄົມົ ແລະ ສຸຸຂະພາບ), ແຕ່່ກ່່ອນແມ່່ນ
ໂຄງການແຊກແຊງຊ່່ວຍເຫຼືື �ອແຕ່່ເບື້້ �ອງຕົ້້ �ນສຳຳ�ລັບັເດັກັ
ທາລົກົ ແລະ ເດັກັໃນໄວແອບຍ່່າງ ແຫ່່ງລັດັ Washington

ພວກເຮົາົຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍັງັບັນັດາພໍ່່� ແມ່່ຜູ້້ �ປົົກຄອງ ແລະ ຜູ້້ �ຊ່່ຽວຊານຄົນົອື່່� ນໆ ທີ່່� ໄດ້້ ແບ່່ງປັັນ
ຄວາມຄິດິຕ່່າງໆຂອງຕົນົ ໄດ້້ ແກ່່: 

ທ່່ານທ່່ານ Rita Dickey, Linda Gil, Terri Larson, Kathy Lollar, Julie Martino, Kathie Moudy, Joni Strong, Diana 
Sandoval ແລະແລະ Debbie Yanak.

ພວກເຮົາົຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈເປັັນພິເິສດມາຍັງັລັດັ Maryland ແລະ Pennsylvania ທີ່່� ໄດ້້ນຳ ຳ�ປື້້ �ມຄູ່່�ມືື  ຂອງ
ພວກເຂົາົ ມາເປັັນແມ່່ແບບສໍໍາລັບັຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ຂອງລັດັ Washington.

DCYF ບໍ່່�ມີ ກີານຈຳຳ�ແນກ ແລະ ໃຫ້້ ໂອກາດທີ່່� ເທົ່່�າທ ຽມແກ່່ທຸຸກຄົນົ ໃນການເຂົ້້ �າ
ຫາໂຄງການ ແລະ ການບໍໍລິກິານຂອງຕົນົ ໂດຍບໍ່່�ຄໍໍານຶ ງຶເຖິງິເຊື້້ �ອຊາດ, ສີຜີິວິ, 
ເພດ, ສາດສະໜາ, ຄວາມເຊື່່� ອ, ສະຖານະທາງຄອບຄົວົ, ຊາດກໍໍາເນີດີ, ລົດົ
ສະນິຍິົມົທາງເພດ, ອາຍຸ, ສະຖານະນັກັຮົບົເກົ່່�າ  ຫຼືື � ການມີຄີວາມພິກິານທາງ
ຮ່່າງກາຍ, ທາງປະສາດສໍໍາຜັດັ ຫຼືື � ທາງຈິດິໃຈ. 

ຖ້້າທ່່ານຕ້້ ອງການສໍໍາເນົາົຂອງເອກະສານນີ້້ �ໂດຍບໍ່່� ເສຍຄ່່າໃນຮູູບແບບອື່່� ນ 
ຫຼືື � ພາສາອື່່� ນ, ກະລຸຸນາຕິດິຕໍ່່�  DCYF Constituent Relations (ຫ້້ອງການປະຊາ
ສໍໍາພັນັກັບັຜູ້້ �ມີສ່ີ່ວນຮ່່ວມຂອງ DCYF) ທີ່່� ເບີ ີ1-800-723-4831 ຫຼືື � ສົ່່� ງອີເີມວຫາ 
communications@dcyf.wa.gov .
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