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Tuyén B6 Tr Chéi Trach Nhiém: Sach hwdng dan nay déng vai trd hudng dan thuc hanh danh
cho thanh thi€u nién dugc chdm nudi. DU tham chiéu dén cac chinh sach va luat phap cé thé
anh huwédng dén thanh thi€u nién dwoc chdm nudi, nhwng sach hudng dan nay khéng dua ra sy
tw van phdp ly va quy vi khdng nén st dung ciing nhu tin tuwdng vao théng tin trong hudng dan
dé lam tu van phép ly. Thanh thi€u nién muén biét cdch ap dung luat phdp va chinh sich trong
mot tinh hudng cu thé can lién hé véi luat su, nhan vién bao tro x3 hoi, Ngudi Gidm H6 do Toa
Chi binh (Guardian Ad Litem, GAL), Van Phong Thanh Tra Gia Dinh va Tré Em (Office of the
Family and Children’s Ombuds).







Your Rights, Your Life (Quyén cla Em, Cudc Ddi ctia Em) 1a tai liéu danh cho thanh
thiéu nién tir 12 tudi tré 1&n tai cac co s& cham nubi, bao gdm thanh thiéu nién & cac
co s& cham séc theo nhdm. Théng tin trong hudng dan nay dugc soan cu thé cho
thanh thiéu nién & d6 tudi tir 12 trd 1&n. M6t s6 chinh sach hodc luat phap cé thé

ap dung cho cac Itra tudi khac nhau va dugc néu rd trong sach hudng dan khi can.

Sach nay duworc thiét ké dé:
e Cung cap thdng tin vé quyén lgi clia cdc em, nhw dugce vach rd va bao vé theo luat phap bang Washington.

e Khuyén khich cac em ch déng tham gia vao vu kién vé bao vé tré phu thudc cling nhw su cham séc ma cac
em nhan duwoc khi dugc cham nubi.

* Day cic em vé cac chinh sich khac nhau cé dnh hudng dén cac em trong thoi gian dugc chdm nudi cling
nhu nhitng diéu cadc em c6 thé nhan dwoc tir nhan vién bdo tro x3 hoi.

Nhirng ai duwoc Cham Nuoi?

Thanh thi€u nién dwoc chdm nudi néu thanh thiéu nién dé ndm trong pham vi gidam hd ctia S& Thanh Thiéu
Nién, Tré Em va Gia Dinh (Department of Children, Youth, and Families, DCYF) Bang Washington va dugc bé tri
chd & cach biét v&i cha me hodc ngudi gidm hd clia minh. Viéc ndy bao gdom bé tri chd & tai nha clia mot gia dinh
nhan nudi, nha ho hang, nha clia mét ngudi tredng thanh thich hop hodc moét co sé& cham nudi theo nhom.

Péi khi, thanh thiéu nién cé thé dwgc b6 tri noi & cach biét khdi cha me hodc nguwdi gidam hod clia minh theo yéu
cau ctia mot bén nao d6 khong
phai la DCYF, vi du nhu khi nguoi
cha hodc me chon phuong an bé
tri cho thanh thi€u nién & cling
nguoi than trong gia dinh. Viéc
thanh thiéu nién cu trd theo
hinh thire sinh hoat nay nhin
chung dwoc xem 13 séng dudi sy
cham séc cla nguoi than, khong
phai 1a chdm nudi. Néu khéng
biét rd minh c6 dang thudc dién
duwoc cham nudi hay khong, em
nén lién hé vdi ban Quan Hé

Uy Théc (Constituent Relations)
theo s6 1-800-723-4831.
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AN TOAN VA SU'C KHOE THE CHAT,

TINH THAN

D6 13 QUYEN CUA EM. Hiy nim duoc digu nay.

V@i tw cach thanh thi€u nién dwoc chdm nudi, em cé quyén:

Duoc bao vé khéi tinh trang bi nguoc ddi va bo bé. ¢ Tham gia cac hoat déng thuwdng xuyén cho tré tho
(hoat dong qua dém vai ban be, hoat déng ngoai
khoa va thé thao).

Puoc dép rng cac nhu ciu co ban (thuc pham,

trang phuc, noi lwu trd va hoc van).

o Puoc d6i xir cong bang va binh dang, bat ké gidi
tinh, ban dang gidi, chlng téc, tén gido, dan tdc,
di san va ngudn géc qudc gia, tinh trang khuyét

Khong bi ap dung hinh thirc ky luat nhan tam, gay
s@ hai hay khéng an toan.

Thue hanh ton gido cda ban than hodc khéng thuc

tat, bénh trang hay khuynh huwéng tinh duc cling
hanh tén gido nao.

nhu duoc xung ho theo (cac) dai tir chi gidi tinh
B4o cdo vé hanh vi ngugc d3i, bd bé, béc 16t hay ma em mudn.

vi pham quyén ca nhan ma khong so bj trirng

phat, can thiép hay ap burc.

Cac Chinh Sach ctia Bang Washington Anh Huwéng dén Thanh Thiéu Nién duwoc Chim Nubi

Theo cdc yéu ciu cap phép clia Bang Washington, cac bén thwc hién cham nuéi phai:

Tao mdt modi trwdng nudi dudng va ho tro.
Huan luyén va cung cap cac vat dung thich hgp cho viéc chdm séc ca nhan, vé sinh va 3n mic.
Cung cap thyc pham t6t cho sirc khde véi khidu phan phu hop véi dd tudi va mirc hoat déng ctia em.

Rén luyén ky luat cho em v&i cach thirc thich hop véi mirc dd trudng thanh, mirc dd phat trién va tinh
trang y t& cla em.

Luu y: Cac bén thyc hién chdm nudi dugc cap phép bi nghiém cdm ap dung:

C4c phuong phap nudi day hay ky luat cé két hop sir dung hinh thirc phat vao than thé (danh), cdm ngl
(khéng cho ngl) hay giam va/hodc nhét em trong phong hay tda nha

Cac bén thuc hién chdm nudi dugc cap phép phai tuan tha Tiéu Chuan Than Trong danh cho Cha Me
(Prudent Parent Standard):

Khi khéng cé sy tham gia clia nhan vién bao tro x3 hdi hay tda an, ngudi cham séc cé thé phé duyét cac
hoat déng théng thudng cho tré tho dua trén nhitng didu ma mét ngudi cha hodc me than trong va hop ly
sé lam.

Ngudi cham séc cé thé cho phép Ivu trd qua dém t6i da 72 gio.
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D6 13 cuOC DO CUA EM. Hiy tham gia.

La mot thanh thiéu nién dwoc chim

nuéi, em dwoc nhan rat nhiéu dich vu.

Hay tro chuyén véi nhéan vién bao trg

xa hdi vé cach em c6 thé:

¢ NOp don va nhan dich vy
Independent Living (S&ng Ty Lap)
néu em dugc chdm nudi 30 ngay tir
khi trén 15 tudi.

e Lén phwong &n chuyén tiép cho thoi
diém em rdi noi dugc cham nudi.

e Tiép tuc dugc cham nudi va nhan cac
dich vu hé tro khi d3 trén 18 tudi,
néu em van con 1a ngudi phu thudc

vao ngay sinh nhat 18 tudi va:

— P3 ghi danh vao trwdng trung hoc phd thdng hay mot chuong trinh tvong dwong trung hoc phd thong;

— D3 ghi danh, ndp don va cé thé bay td y dinh ghi danh trong mét chwong trinh hoc tip sau trung hoc
hodc chuwong trinh cap chirng chi hwdng nghiép sau trung hoc;

— Pang tham gia mdt chwong trinh hodc hoat dong dwoc thiét ké dé thuc day hodc xda bo rao can tim
viéc lam;

— D3 duoc tuyén dung 80 gio tré [én mdi thang; hodc

— Khéng thé tham gia b3t ky hoat ddng nao ndi trén do cé bénh trang da duwoc lvu trong hd so.

e NO6p don nhan phi€u nha &, tuy thudc noi em sinh séng, néu em sap rdi noi chdm nudi vao ngay sinh nhat
18 tudi hodc sau d6. Phi€u nha & |4 cac khoan thanh todn mot phan cho tién thué nha sau khi r&i noi chadm
nudi. Phiéu nha & chi dp dung tai mot s khu vire nhat dinh cda tiéu bang.

Em ciing c6 thé tré chuyén véi nhan vién bao tro’ xa hdi clia minh vé:

e Cac budc em cé thé thyc hién dé cé viéc lam.

e Cac budc em cé thé thuc hién dé cé thé cin cudc tiéu bang, hoc li xe va 13y gidy phép lai xe.
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THU TUC TO TUNG

D6 13 QUYEN CUA EM. Hiy nim duoc didu nay.

V@i tw cach thanh thi€u nién dwoc chdm nudi, em cé quyén:

e Yéu ciu cé mdt Ludt Su P3c Biét do Toa Chi Binh (Court Appointed Special Advocate, CASA) hodc Ngudi
Gidm Ho do Toa Chi Pinh (Guardian Ad Litem, GAL) dé dai dién cho lgi ich t6t nhat cia em trong vu kién vé
bao vé tré phu thudc.

e Yéu ciu luat su dai dién cho em bat cir lic nao dé em cé thé dong gop y kién vé ké hoach theo I&nh tda
cho em.

o Tiép can va xem xét ho so vy kién clia minh.

e Yéu ciu xem xét k& hoach cho trwong hop clia minh tai tda 6 thang/lan.

* Dugc tuw van vé k& hoach cham séc lau dai & do tudi tir 14 trd 1én.

e Puoc théng bdo vé phién diéu tran bdo vé tré phu thudc va tham gia phién diéu tran nay.

e Duoc cé mot luat sw chi dinh dé dai dién cho quan diém clia em 6 thang sau khi chdm dirt quyén clia cha me.

e Puogc cé modt ludt sw chi dinh néu em quyét dinh tham gia va dd diéu kién tham gia chwong trinh Chdm
Nudi Kéo Dai (Extended Foster Care, EFC).

D6 1a cuOC POT CUA EM. Hay tham gia.

Trong phién diéu tran bao vé tré phuy thudc, em dwgc chon:

e Tham dy cdc phién diéu tran.

e P& nghi cha/me nudi hodc ngudi khdc ma em biét yéu ciu chi dinh luat su dai dién cho em.
e Hoi xem em c6 thé dén thdm ho hang hay ngudi nao d6 quan trong d6i véi em khéng.

o Héitda xem em cé thé chuyén vé nha khéng. Ngay ca khi cha me em d3 bi chdm dit quyén |am cha me cla
cha me, thi em van c6 thé yéu cau tdoa cho em vé & v&i cha me hodc cho phép em téi tham cha me. Toa chi
chap thuan cac yéu cau d6 trong rat it trudng hop; luat su cé thé gidi thich lwa chon ndy cho em.

Né&u Iénh tda cho biét em khong thé séng & nha hodc néu toa b6 tri cho em dwoc nhan nudi, s& cé ngudi hd
trg em! Hay trd chuyén véi nhan vién bao tro x3 hdi cha em vé viéc tim luat su va/hodc mét CASA/GAL néu
chua 6 luat su nao duoc chi dinh cho em.
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BANG CHU GIAI THUAT NG PHAP LY

Luat su (attorney):

Luat su (attorney) (hay "ngudi duoc dy quyén dai dién trudce toa" — "lawyer") dai dién cho nhitng didu ma

em mudn xay ra trong vu kién ca minh va bién hd cho em trudc tdoa dé bao vé quyén loi hop phap cho em.
Cac luat su phai gilt bi mat hoan toan nhitng diéu em ndi. Em khéng tw dong nhan duwoc luat su riéng clia
minh ngay c3 khi yéu cau. Thoi diém duy nhat ma em tw dong cé luat suw 1a néu quyén clia cha me em d3
cham dirt VA d3 6 thang troi qua ké tir thoi diém cham dit quyén ca ho, néu em ndp don 1én tda xin phuc
h6i lai quyén lam cha me cho cha me em hodc néu em dang dwgc Chdm Nudi Kéo Dai. Em cling nén c6 luat su
néu khéng cé CASA/GAL. H3y lién hé véi nhan vién bao tro x3 hdi, CASA/GAL cla em hodc bat ky luat su nao
c6 lién quan trong vu kién dé biét thém thdng tin.

Ludt Su Dac Biét do Toa Chi Dinh (Court Appointed Special Advocate, CASA) va Ngu&i
Giam Ho do Toa Chi Pinh (Guardian Ad Litem, GAL):

CASA/GAL la mot ngudi bién ho do toa chi dinh dé dai dién cho diéu ho tin |3 vi Igi ich t&t nhat clia em, cé thé
khac véi loi ich chia cha me em, tiéu bang hodc diéu ma em mudn xay ra trong vu kién cla minh.

Phién Piéu Tran vé Tré Phu Thudc va Bao Vé Tré Phu Thudc:

M6t tré hodc thanh thiéu nién dwoc |énh 13 mdt ngwdi phu thudc khi thdm phan mot tda an vi thanh nién
phan quyét rang viéc can thiép |a can thiét dé bao vé mdt dira tré khoi bi ngugc ddi, bd bé, bé roi hay gay
tén hai ma diéu d6 co thé xuit
phat tir mot nguoi cha/me khong
dd kha nang dap rng nhu cau cla
tré. Sau khi cé 1&énh vé bao vé tré
phu thubc, toa an vi thanh nién sé
t6 chirc diéu tran thudng xuyén

dé& quyét dinh cic buwdc ma cha
me phai thuc hién dé tré duwoc

vé nha, noi tré nén sinh séng néu
khoéng thé s6ng & nha va nhitng
diéu co thé thuc hién dé dam bao
tré dwgc chadm soc tot, tire la dwoc
gidm sat, gido duc va ddp ng cac
nhu cau.
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BO TR CHO O VA THAM NOM

D6 13 QUYEN CUA EM. Hiy nim duoc didu nay.

Véi tw cach thanh thi€u nién dwoc chim nudi, em

c6 quyén:

o Duogc bé tri chd & tai mdt noi cu tri noi em duorc
s6ng an toan, cé thé dap (rng nhu cau clia em va cho
em quyeén riéng tu thich hop véi cdc nhu cau ca nhan.

e Duoc b tri chd & trong cing mdt nha vdi cac anh
chi em rudt néu cé thé.

e Duogc bé tri & cing mot ngudi ho hang sén sang
va dd kha nadng hay ngudi Ién phi hgp ma em biét
va cdm thay thoai mai néu & cling, khi cé thé va
thich hop.

e Lién hé ho3c thdm nom thudong xuyén va déu dan
v&i cha me, trir khi toa cé I1énh khac. Thuong xuyén
liéen hé hoac tham nom vd&i anh chj em rudt khi
khéng s6ng cung nhau, trir khi tda cé l1énh cho biét
viéc lién hé hay tham nom la khéng thich hop.

¢ Viét va nhan thu riéng, goi va nhan cudc goi riéng
tuw, trir khi tdoa cé quyét dinh khéc.

e SAng clng con néu em dang nudi con va cé quyén

giam ho con cla em.
Bén thuc hién cham nudi phai bdo vé tw trang va thong tin ca nhan clia em bang céch:
e Cung cap cho em khong gian dé& bao quan quan do va tu trang.

o Gilt bi mat hd so va thdng tin ca nhan cla em tai noi an toan. Chi trao d&i thdng tin vé em va gia dinh em
v3i nhi*ng cé nhan cd lién quan truc tiép dén ké hoach trudng hop cla em.
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D6 13 cuOC DO CUA EM. Hiy tham gia.

Duy tri két néi véi nhirng ngudi quan trong trong cudc d&i em.

Néu em khdng thudng xuyén dugc cha me va/hodc anh chi em ruét lién hé hay thdm nom, em c6 thé néi
v&i nhan vién bao tro xa hdi, CASA/GAL hodc luat su cia minh 1d em mudn nhitng cudc thdm nom dién ra.
Hay cho ngudi khdc biét tam quan trong clia nhitng cuéc thdm nom dé déi véi em va véi cha me hay anh

chi em ruét cia em.

Ngay ca khi em duoc dua di khai gia dinh va/hodc khu dan cu, hay c6 géng gitt lién lac v&i nhitng nguoi
quan trong trong cudc d&i em, nhuw ho hang, ban bé va gido vién. Nhitng ngudi d6 cd thé cé lién quan dén
hé théng chdm nudi hodc khdng. Néu em can dugc gilp gilt lién lac, hdy nh& nhan vién bao trg x3 hoi,

CASA/GAL, cha/me nudi hodc luat su giup em.
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GIAO DUC

D6 13 QUYEN CUA EM. Hiy nim duoc didu nay.

V@i tw cach thanh thi€u nién dwoc chdm nudi, em cé quyén:
e DPén truong.

* Theo hoc & trudng cii khi ¢ thé va viéc d6 13 vi loi ich t8t nhat cda em, ngay ca khi em chuyén t&i mot co

s& chdm nubi.

* Nhap hoc trong vong 3 ngay ké tir khi dwoc b tri vao méi trudng chdm nudi hay thay d6i vé cach bé tri.
e Puogc chi dinh mdt ngudi lién hé phu trach gido duc tai phién diéu tran néu em dang hoc |6p 6 dén 12 va
dap rng cac yéu cau sau:

— Cha me em d3 bj chdm duat
quyén lam cha me;

— Cha me em khéng cé mat
do bj t6ng giam hodc cac
han ché khac;

— Toa d3 han ché tiép xuc
gitta em va cha me; hoac

— Em dwoc dua vao mét co
s& phuc héi hanh vi va toa
d3 han ché quyén gido duc
clia cha me em.

L&i Khuyén dé Thanh Cong:

¢ Tham gia cac I&p hoc thu hut
va thir thach em.

e Gap g& chuyén gia tu van clia trudng trung hoc phd théng va ddm bao em theo sat cac tin chi can thiét dé
tot nghiép.

e Tham gia cac hoat déng nhu thé thao hay ciu lac bd ngoai khda. Néu em khéng cé tién hodc phuong tién
di lai dé theo cac lua chon nay, h3y kiém tra vdi cha/me nudi, nhan vién bao tro xa hdi hodc nha cung cap
dich vu Independent Living, b&i ho cé thé hd tro cho em.
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D6 13 cuOC DO CUA EM. Hiy tham gia.

Hoc van rat quan trong ddi véi twong lai cia em.

Viéc duwoc cham nudi khong cé nght la em phai bd hoc. Néu trudng van dang t6 chirc hoc nhuwng em khéng
theo hoc trong vong 3 ngay k& tir khi d&€n noi chdm nudi hay chuyén d&n mét co s& chdm nudi khac, hay goi
cho nhan vién bao tro xa hdi, Nguoi HO Tro Gido Duc (Education Advocate) (néu cd), luat sw, CASA/GAL cla
em hodc Thanh Tra Vién Gido Duc theo s& 866-297-2597) dé dé nghi gitp d&.

Néu dang theo hoc gido duc dic biét, em nén cé mét Chwong Trinh Gido Duc Ca Nhan (Individualized
Education Program, IEP) hodc ké hoach 504. H3y héi nhan vién bao trg xa hdi clia em va bat ky ngudi nao
khac cé lién quan trong trudng hop cla em néu em cé cau hoi vé IEP hay k& hoach 504 cta minh. Tham dy
cac cudc hop IEP/504 clia em. N&u em 14 tudi tré 1én, IEP hodc k& hoach 504 clia em phai dugc thao luan
trong cac cudc hop Lén K& Hoach Chung clia em.

Né&u em dang bi dinh chi hoc hodc dudi hoc, hay dé nghi glri thong bao bang vin ban va goi cho nhan vién
bao trg xa hdi clla em dé dé nghij hd trg tir mot dai dién cla t6 chirc HO6 Tro Gido Duc Treehouse hodc
TeamChild. D& nghi cung cap ban sao hoc ba va bang diém cla em ciing nhu dwgc théng bdo vé qud trinh
hoc tin chi. Hoi chuyén gia tu vAn nha trudng vé cac lua chon dé hoc bu néu can.

Trd chuyén véi nhan vién bao tro xa hdi, bén cung cip dich vu Independent Living hodc chuyén gia tu van
nha trwong vé nhiéu lya chon hoc tdp ma em cé thé kham pha, chang han nhu Running Start, gido duc thay
thé, gido duc hudng nghiép hodc trudng cao dang dé tim hiéu xem phuong 4n ndo phiu hop véi em.

Nhan vién bao trg x3 hdi, bén cung cdp dich vu Independent Living hodc chuyén gia tu van nha trudng cé
thé giai thich vé nhiéu chuong trinh/hoc béng dang cé dé gitp chi trd cho viéc hoc tiép (cac chuong trinh
gido duc sau trung hoc hodc cao dang). Mot s6 trong d6 bao gdm:

College Bound Scholarship (Hoc Béng Dai Hoc Rang Budc)

Chuong Trinh Independent Living (S6ng Tu Lap)

— Educational and Training (Gido Duc va Dao Tao)

Voucher (ETV) Program (Chwong Trinh Voucher (ETV))

— Governor's Scholarship (Hoc Béng ctia Théng Ddc)

Passports to Careers (H6 Chiéu Sy Nghiép)

Tim sy trg gitp ti¥ ngudi lén sao cho cé thé gilip em dua ra lya chon ding dan cho tuong lai. Pé nghi nhan
vién bdo tro x3 hoi, chuyén gia tu van, gido vién hodc hiéu trudng tro giip em & bat ky quy trinh nao ma em
chua hiéu hét.
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CHAM SOC SU'C KHOE

D6 13 QUYEN CUA EM. Hiy nim duoc didu nay.

V@i tw cach thanh thi€u nién dwo'c chim nudi, em cé
quyeén:

e Puoc théng bdo vé nhu ciu y té, thubc va bénh sir
cla em.

o Puoc khdam sirc khde toan dién hang nam.

e Puoc khdm nha khoa 6 thang/lan dén ndm 18 tudi
va hang ndm tir 19 dén 26 tudi.

e Puogc théng bdo vé tat ca cac quyén loi va rairo lién
quan dén tat ca cac loai thudc, trong dé cé thudc
diu tri tdm than (thudc ¢ kha ndng anh hudng
dén tinh than, cdm xudc va hanh vi), cac loai vitamin
va thao duoc dugc ké don cho em hodc khuyén em
nén dung.

e Pdngy hodc tir chdi sir dung thudc, trong d6 ¢ thudc
diéu tri tdm than, vitamin, thdo dugc va thyc pham
chirc nang dugc ké don cho em hay khuyén em nén
dung, trir khi toa dn cé 1énh phai st dung chdng.

¢ Nhan dich vu chdm séc strc khoe sinh sdn, bao gbm
tranh thai va/hodc tv van tranh thai, khi chua cé sy
ddéng y ciia cha/me hodc ngudi gidm ho.

e DPuoc bao tray t& thong qua bao hiém y té clia Bang
Washington (Medicaid) cho dé&n sinh nhat 26 tudi, néu em van dang dwoc chdm nudi vao ngay sinh nhat
18 tudi.

Né&u da trén 13 tudi, em ciing c6 thé:

e Puogc diéu tri ngoai tru vai tinh trang lam dung chat kich thich ma khéng can c6 sy déng y clia cha/me hoac
nguwoi giam ho.

e Puogc diéu trj strc khoe tdm than ndi hodc ngoai tri ma khdng can cé sy déng y clia cha/me hodc ngudi
giam ho.

Né&u d3 trén 14 tudi, em ciling c6 thé:

e Puoc xét nghiém va diéu tri bénh lay qua dudng tinh duc ma khéng can cd sy déng y hay biét dén cua
cha/me hodc nguai giam ho.
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D6 13 cuOC DO CUA EM. Hiy tham gia.

Tim hiéu vé cac lwa chon va dich vu danh cho em.

N&u em d3 dugc mdt chuyén gia y té ké don (cc loai) thudc hodc dwoc ngudi khac yéu ciu sir dung thudc
nhung em khéng muén sir dung, hay trd chuyén véi bac s, luat sw, CASA/GAL hodc nhan vién b3o tro x3
hoi clia em vé cac phuong 4n ma em cé thé lya chon.

Néu em duoc ké don mét loai thudc chdng loan than, don thudc phai dugc mot béc sithir hai xem xét va
phé duyét. N&u [an xem xét th( hai d6 khong dién ra, hay trd chuy&n véi nhan vién bao tro xa hoi, luat sw
hoac CASA/GAL cla em.

N&u em nhan ra minh sap cé con, hiy tim hiéu vé tat cd cac lyva chon danh cho em. Em can phai dwoc thodi
mai dua ra quyét dinh t6t nhat cho cudc doi minh va cudc doi clia con minh trén co sé da nam dwoc théng
tin ma khéng can su déng y hay strc ép tir bat cir ngudi nao khac.

Em d0 diéu kién nhan bao hiém y t& cho dén khi 26 tudi. Hay chdc chan em s& trd chuyén véi nhan vién
bao tro x3 hdi ciia minh vé quy trinh bao trd ciia Medicaid cho minh cho dén tudi 26 ciing nhu kha nang
tiép tuc duoc bao tra néu chuyén téi mét tiéu bang khac. Ngoai ra, d& dam bdo em s& tiép tuc dwoc bao
tra y té sau khi r&i khéi noi chdm nudi, hay lién hé véi Nhém Y Té Chdm Nudi (Foster Care MEDS Team)
theo s6 1-800-547-3109 va cung cp dia chi gt thu.

= o PR

y
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TRACH NHIEM CUA

BAO TRO XA HO

NHAN VIEN

Mbi thanh thi€u nién dwoc cham nudi déu cé mdt nhan vién bao tro xa hoi cung cap dich vu dé gitp gia dinh
tr& vé bén nhau bat c khi ndo c6 thé va dé gilr an toan cling nhuw chdm séc tét cho thanh thiéu nién dé trong

thoi gian dwoc cham nuoi.

Dwéi day 1a nhirng diéu em c6 thé ky vong & nhan vién bao tro’ xa hdi trong thoi gian duoc b6 tri chdm nudi:

e Giup em va gia dinh em tiép can cac dich vu .
thich hop dé gitp ca gia dinh doan tu bat c khi
nao co thé.
o X&p lich lién hé hodc thdm nom thuwdng xuyén cho
em v@&i cha me va anh chi em rudt, trir khi toa co
Iénh khac. o

* Nghién ctru phuong an bé tri cho em & cling ho
hang hodc mét ngudi Idn phu hop néu thich hop
trwdce khi duwa em vao mot co s&@ cham nudi dwoc
cip phép hodc co s& cham séc theo nhém. o

i
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Tiép tuc d& em theo hoc & trudng hodc khu hoc
chanh cii (néu kha thi va vi loi ich t6t nhat ca em).
Gidi thiéu cho em t&i chuong trinh Educational
Advocacy (H6 Tro Gido Duyc) hodc Graduation Success
(T6t Nghiép Thanh Cdng) clia t6 chirc Treehouse.

O d6 tudi 12, gidi thich cho em céch yéu cau luat
suw trg gilip em trong toan bo quy trinh vé bao vé
tré phuy thudc va trao déi v&i tda vé nguyén vong
dugc cb luat sw cia em, néu d6 1a diéu em mudn.

BG tri cho em & cung cha me nudi hodc ngudi
cham séc duoc dao tao ding cach, da duoc
kiém tra va sang loc vé ly lich, ddng thoi duwoc hd
tro day du dé giup mang lai su 6n dinh cho mai
trudng séng clia em.

Dam bao vu kién vé bao vé tré phu thudc clia em
duoc ldng nghe tai toa trong phién diéu tran dién
ra 6 thang mét lan.

Thdng bao cho em thdi gian t6 chirc phién diéu
tran bao vé tré phu thudc.

HO tro hoac tao diéu kién dua don dén hodc roi
khdi noi té chirc phién diéu tran ma em cé thé
muén tham duy.

Cung cip cho em théng tin vé quyén cla em ciing
nhu trach nhiém cda CA néu em cé thai hodc
dang nudi con.

Cung cap cac ngudn lich dich vu dap rng tat ca
cac nhu ciu ca nhan clia em néu em cé thai hodc
dang nudi con.

G3p g& em it nhat 1 [An/thang dé trao d&i vdi em vé
k& hoach truding hop clia em bao gdbm su an toan,
cham sdc lau dai va strc khoe thé chat, tinh than.




Nhan vién bdo tro’ x3 hdi ciia em ciing s& trd chuyén véi em vé:

Ly do em dwogc cham nudi.

Quy trinh hoat déng cta hé thdng cham nudi.

Nhitng diéu s& xay ra v&i em va gia dinh, trong d6 cé anh chi em ruét ctia em.

Nhitng didu em can lam khi dugc b6 tri chdm nudi.

K& hoach trwong hop 1a gi va céc ndi dung trong ké hoach trudng hop cla em.

L&n k& hoach chuyén ti€p |a gi v em can nhitrng dich vu hay k{ nang gi d& sdng tu lap.
Nhirng cdng viéc gi dang dugc thuc hién dé gitip em va gia dinh doan tu mot cach an toan.
Em c6 s& thich gi, tir d6 tao co hdi cho cac hoat déng tré tho "binh thuwong".

Diéu gi s& xay d&n néu em van dugc chdm nudi & tudi 18 va em c6 thé chuan bij ra sao cho viéc chuyén sang
dé tudi trwdng thanh.

Véi thanh thiéu nién trén 14 tudi, nhan vién bao trg xa hoi clia em sé:

Lay bdo cdo tin dung tiéu dung hang ndm cla em va giai quyét moi sai l&ch phat sinh cho dén khi em d0
18 tudi.

DPua em tham gia tat ca cac cudc hop vé cham sdc 1au dai va Lén K& Hoach Chung, cho em duwoc lwa chon moi
hai nguoi cing tham gia cac cudc hop dé véi em, ngoai nhan vién bao tro xd hoi va cha/me nudi cda em.

Xac dinh cac dich vu hodc ki ndng em can dé |&n k& hoach chuyén tiép.

Ph&i hop véi em, ngudi cham séc va hé thong hd tro cho em khi hoan tat k& hoach chuyén tiép dé chuyén
khdi noi chdm nudi.

Tién hanh céc Cudc Hop Lén K& Hoach Chung khi em tir 17 d&n 17,5 tudi va xay dung k& hoach dé chuyén tiép
an toan va thanh céng |&n d6 tudi trudng thanh. Biét va hiéu vé quy trinh yéu ciu tiép tuc chdm nudi va cac
dich vu hd tro khi qua 18 tudi thong qua chuwong trinh Cham Nudi Kéo Dai (Extended Foster Care, EFC).

Cung cdp cho em céc tai liéu ca nhan khi cin va sau khi em rdi khoi noi cham nudi, bao gdm gidy khai sinh,
thé an sinh x3 hoi, thé C&n Cudc Tiéu bang, hd so tiém chiing, thu Thiéu Nién dwoc Toa Gidm H6 (Ward of
the Court), thdng tin bao hiém y t& va ban sao bénh &n va hoc ba. Em cling cé thé yéu ciu cung cip ho so

cta minh sau khi roi noi cham nudi.

TAI LIEU CHO THANH THIEU NIEN PU'QC CHAM NUOI- | 13



TAI NGUYEN KHAC

Em c6 thé tim thém thdng tin trén trang web: www.independence.wa.gov .

Em c6 thé lién hé véi ban Quan Hé Uy Théac clia DCYF néu 6 cau hai, khiéu nai hay quan ngai vé trudng hop
cia minh. Nhan vién ban Quan Hé Uy Théc s& goi lai cho em trong vong 24 gid va s& hop tac voi em dé giai
quyét khiéu nai hodc quan ngai. Ngoai ra, nhan vién sé hd trg em hiéu dwoc hiéu thdng phuc lgi cho tré em
va tién trinh vu kién cla em. Lién hé v&i ban Quan Hé Uy Théc (Constituent Relations) ctia DCYF bang cach gtti
email cho DCYF vé ConstRelations@dcyf.wa.gov hay goi dén s 360-902-8060 hodc 1-800-723-4831.

Né&u em cam thay cé bat ky quyén nao cia minh khdng duoc bao vé, hay lién hé véi
nhan vién bao tro’ xa hdi, GAL/CASA hoéc luit si cia em.

Em ciling c6 thé lién hé vdi Van Phong Thanh Tra vé Gia Dinh va Tré Em (Office of the Family and Children’s
Ombuds) dé diéu tra vu viéc.

Van Phong Thanh Tra vé Gia Dinh va Tré Em (Office of the Family and Children’s Ombuds)
6840 Fort Dent Way, Suite 125

Mail Stop TT-99

Tukwila, WA 98188

S& dién thoai mién phi: 1-800-571-7321
Dién thoai: 206-439-3870

TTY: 206-439-3789

Fax: 206-439-3877

ofco.wa.gov
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Your Rights, Your Life duoc xay dung thdng qua no lwc chung ctia The Mockingbird Society va Co' Quan Quan
Ly Tré Em, nay |a mét phan clda S& Gia Dinh, Thanh Thi€u Nién va Tré Em Tiéu Bang Washington (Washington
State Department of Children, Youth, and Families, DCYF).

The Mockingbird Society va DCYF xin glti 1&i cdm on dén cac thanh thi€u nién va cuu hdi vién tuyét voi trong
chuong trinh chdm nudi, nhitng ngudi da déng gdp cho du an nay, nhitng ngudi ma su diing cdm, kién cuwong
va hy vong clia ho truyén cdm hirng cho cdng viéc cla ching téi. Ngoai ra, ching téi xin cdm on céc té chirc
sau day vi sy hd tro cla ho trong viéc xem xét va chinh stra ndi dung cap nhat clia huwéng dan nay:

Columbia Legal Services

Treehouse

Vidn Phong Thanh Tra vé Gia Pinh va Tré Em (Office of the Family and Children’s Ombuds)

The Mockingbird Society [a mot t6 chirc hd tro chuyén cong tac véi thanh thiéu nién va céc gia dinh nham
cai thién s chdm nudi va két thic tinh trang v gia cw & thanh thiéu nién. Cac chuong trinh thanh thiéu nién
cla ching t6i dao tao nhi*ng ngudi tré tudi tirng roi vao canh vo gia cw hodc dang dwoc cham nudi dé ho tré
thanh ngudi bdo vé tét nhat cho chinh minh. Nhé d6, ho thay d6i cac chinh sach va nhan thirc ngan tré con
duong cé dugc mdt mai nha an toan va 6n dinh cho méi tré em. Cac chuong trinh cho gia dinh cla ching téi
thuic day sy d8i mai trong cach cung cap cac dich vu nhu chdm nudi. Cling nhau, cc giai phap cla ching t6i
cht trong vao cai thién cac hé théng dich vu x3 hoi cd muc dich tot cing 1& mbi ndm phuc vu hang nghin tré
em, thanh thiéu nién va gia dinh tai bang Washington va hon thé nira.

2100 24th Ave S. Ste. 240 .

Seattle, WA 98144 The Mocki Nng
Dién thoai: (206) 323-KIDS (5437) I
Fax: (206) 323-1003

Email: info@mockingbirdsociety.org

ird Society

Improving foster care | Ehding youth homelessness

The Mockingbird Society Ia mdt t6 chirc mién thué theo phan 501(c)(3) clia tiéu bang Washington. Moi
khodn ddng gép déu duoc khdu trir thué & mirc day du nhét theo luat. Vui long tham khao y kién chia cé
van thué vé tinh trang thué cu thé cla quy vi.

Passion to Action (P2A) Ia mot hoi dong c6 van do thanh thiéu nién dan dit =
cho DCYF va c6 quy mé toan bang. DCYF hiéu duwg'c tim quan trong clia viéc hop PaSSiOH r
tac véi thanh thiéu nién trong céng viéc cia chiing tdi. Cac thanh vién ciia P2A to-.: ACthIl
¢ 2 A e by n . Sn s re s on ’ —_—
dong gop y kién, phan héi va khuyén nghi cho DCYF vé cac chinh sach, bién phap wo@ takingthe steps

thuc hién va an ban clia co’ quan nay. Ngoai ra, DCYF nho cac thanh vién cta P2F

trong nhiéu khéa dao tao va thuyét trinh cia co’ quan ndy dé dam bao céc nhan

vién bdo tro’ xa hdi, cha me nudi va cong déng néi chung dwo'c tim hiéu vé kinh nghiém tham gia hé théng cham
nudi tir nhirng ngudi c6 chuyén mén, thanh thiéu nién duwoc chdm séc va cyru hoi vién.

P2A cung cap co’ s& dé nhirng thanh thiéu nién nao mudn ho tro cho cac thanh thiéu nién khac trong khi lam
viéc véi ban bé dong trang lira c6 ciing nén tang va xuat phat diém. P2A thic day tinh ban, tinh than lanh dao,
sw chuyén nghiép va thanh céng cho cac thanh vién clia ching t6i.

www.dcyf.wa.gov ) ’ . s e
Néu quy vi muén nh@n ban sao cua tai liéu nay bang mét dinh dang hodic ngén ng¥

khdc, vui long lién hé véi ban Quan Hé Uy Thdc DCYF (DCYF Constituent Relations)

(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov).

DCYF CWP_0030 | DSHS 22-1632 VI (10-2019) Vietnamese 1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov).
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